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Défi Nature

Migration automnale a la cote d'Opale

Séjour nature
(de 5 a 15 participants)

Ven 24 Oct 2025 l l France

Votre Guide

Pierre Lambelin

Ornithologue passionné et passionnant, Pierre est un puits de connaissances
dans de nombreux domaines, qu'il partage avec enthousiasme.
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| Apercu
Un coin de nature proche de chez nous mais si différent !

La Cote d’'Opale offre des paysages magnifiques de collines, de falaises grises et blanches, de bocages et
de labours... mais aussi de plages immenses battues par les vents.

Les falaises du cap Blanc-Nez se hissent a 134m au-dessus de la mer, tandis que du Gris-Nez on peut observer
au téléscope les voisins anglais vaquer a leurs occupations dans leur jardin... mais c’est pour les oiseaux qui
passent en abondance a cette période que nous sommes la ! Ce passage étroit (30 kms) entre la Mer du Nord
et la Manche fonctionne comme un goulot dans lequel les migrateurs qui suivent le rivage marin ainsi que les
espéces pélagiques doivent s’engouffrer pour leur voyage vers le Sud. C’est donc un site unique pour
I'observation des oiseaux de mer, et de toutes les especes migrant le long du littoral.

Dans l'arriere-pays, les bosquets et étangs accueillent une faune importante de passereaux de toutes plumes,
mais aussi de rapaces tels les Busards.

Aurons-nous la chance de voir I'une ou l'autre rareté ?
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|Journalier

Jour 1 -vendredi 24 octobre

Rendez-vous a 12h au Cap Blanc-Nez, prés de la plage, a un endroit appelé cran d’Escalles. Nous
observerons déja les migrateurs a partir de la plage, et irons a la recherche des Mouettes tridactyles et
mélanocéphales. Les Goélands sont nombreux a cet endroit, et nous pourrons nous familiariser avec les
différentes espéces et leur classe d’age.

Choucas, Faucon pélerin et Goélands fréquentent assidiment la falaise et ses environs. Recherchons
€galement ici les cleptoparasites que sont les labbes et quelques Fous de Bassan restés dans la
Manche.

Nous reprendrons ensuite les voitures vers l'arriére-pays a la recherche d’hirondelles diverses, de
tariers, de pouillots migrateurs, busards, mais aussi chevreuils.

Installation & I'hétel en fin d'aprés-midi et repas du soir.

Jour 2 - samedi 25 octobre

Levé des potron-minet (heureusement, le soleil ne se léve pas trop tot a cette période) et départ vers le
Cap Gris-Nez : prévoyez des vétements chauds, il y a toujours du vent de mer ! Nous stationnerons
avec télescopes et jumelles pour I'observation des migrateurs.

Si le temps est de la partie, nous devrions voir les derniéres sternes, des Fous de Bassan, Labbes,
Canards marins, et peut-étre quelques limicoles... mais aussi des passereaux longeant le rivage. Nous
partirons lorsque le passage migratoire se calmera, et retournerons dans I'arriere-pays.

Si nous avons suffisamment de temps, nous découvrirons I’estuaire de la Slack. Ce site classé est
remarguablement préservé.

Jour 3 - dimanche 26 octobre

Notre derniére matinée sera consacrée a la visite du Platier d’'Oye, a I'Est de Calais. Cette réserve est
constituée de dunes et de plans d’eau douce. A cette époque, le site constitue une halte privilégiée pour
les oiseaux migrateurs que nous ne manquerons pas d’observer : canards, limicoles et passereaux.
Nous nous intéresserons également aux hombreux arbustes peuplant le site.

Platier d'Oye

Fin du séjour en aprés-midi, et retour vers nos domiciles respectifs.

Le programme est donné a titre indicatif. Le guide pourra étre amené a le modifier en fonction de la
météo et afin de profiter au mieux des opportunités.

Document édité le 27/06/2026 a 2:45

3/6




|Prix

385 €

par adulte en chambre double

supplément pour une chambre single
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Le prix comprend

e L'encadrement

e L'hébergement en chambre double -
chambre single possible avec supplément

e La pension compléte, du jour 1 soir au jour
3 midi (incluant les petits-déjeuners, des
pique-nigues a emporter et les repas du
Soir)

Le prix ne comprend pas

e Les boissons

e Le pique-nique du ler jour

¢ Les déplacements aller/retour et sur place
(covoiturage possible, n'hésitez pas a nous
contacter pour en savoir plus)

e Les assurances voyage éventuelles

e Les dépenses personnelles

| Infos pratiques

Déplacement(s)

Les participants se rendent au lieu de rendez-vous par leurs propres moyens.

Nous sommes cependant a votre disposition pour vous aider a organiser un covoiturage, ou pour
discuter des détails de vos trajets. N'hésitez pas a nous contacter.

Sur place, déplacements a pied et avec les voitures des participants.

A emporter

Vétements adaptés a la météo, bonnes chaussures de marche, bonnes jumelles et/ou longue-vue
(indispensable pour profiter des observations), permis de conduire, carte d'identité,...

Difficulté(s)

Balades sans difficultés particulieres. Marche non-intensive, arréts fréquents pour I'observation de la

migration.

|Logement
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https://www.defi-nature.be/nous-contacter

Défi Nature se réserve le droit de changer d’hébergement, si les circonstances le nécessitent.

|Assurances

Nous travaillons avec la société d’assurance VAB dans le cadre de nos séjours.
Nous pouvons souscrire pour vous plusieurs types d’assurances, les principaux étant :

L'assurance annulation

Celle-ci revient a 6,5% du prix global du séjour.

Cliquez ici pour en savoir plus sur I'assurance annulation et ce qu’elle couvre.
L’assurance annulation et assistance

Celle-ci revient & 6,5% du prix global du séjour plus 4€ par personne et par jour.

Cliguez ici pour en savoir plus sur I'assurance all-in et ce qu’elle couvre.

|Nous contacter

Place Communale 20c Tel: +32 (0) 71/84.24.74 Horaires de bureau
6230 Pont-a-Celles contact@defi-nature.be Du lundi au vendredi: 9h - 17h

Avec le souvtien de

Wallonie
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https://defi-nature.be/data/document/Assurance%20annulation%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf
https://defi-nature.be/data/document/Formule%20'Voyage%20%2B%20Annulation%20%2B%20Bagage'%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf

