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Défi Nature

L'fle de Texel et ses richesses ornithologiques

Séjour nature
(de 5 a 15 participants)

. o
Lun 16 Juin 2025 = Pays-Bas

Votre Guide

Pierre Lambelin

Ornithologue passionné et passionnant, Pierre est un puits de connaissances
dans de nombreux domaines, qu'il partage avec enthousiasme.
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|Aperc;u

L'fle de Texel, située dans la mer des Wadden, a seulement 300kms de Bruxelles, est bien connue des amateurs
d’oiseaux, et compte parmi les sites exceptionnels des Pays-Bas au niveau ornithologique.

Ce cordon dunaire a I'origine a été modifié par le travail de 'homme, et I'lle a, depuis, une superficie de 6.000 ha.

De nombreux sites d’observation permettent de voir les oiseaux et de les photographier sans déranger les
oiseaux nicheurs. L’lle est en fait parsemée de nombreux « vogelkijkpunten », observatoires dédiés a
I'ornithologie.

Ici, marais, dunes, polders, plages et boisements fournissent un ensemble d’habitats propices a I’observation
de familles d’oiseaux variées. lls y trouvent également les conditions propices a leur nidification, qui bat son
plein en cette saison. Anatidés, limicoles, sternes vont nous régaler de leurs comportements en ce moment ou les
jeunes oiseaux éclosent et quémandent de la nourriture avec vigueur...

Barges, vanneaux, courlis et autres limicoles nous attendent de pied ferme, mais sont aussi présentes des
espéeces telles les Spatules blanches, nicheuses sur I'lle, et des rapaces tels les Busards des roseaux. Aurons-
nous la chance de voir le Hibou des marais ?

Les passereaux ne sont pas en reste : Phragmite des joncs, Rousserolle effarvatte, Rossignol philomele,
Gorgebleue, et peut-étre méme la magnifique Panure a moustaches nous gratifieront de leurs chants et de leurs
cris.

Nous sortirons aussi a la tombée du jour a I'écoute du chant des oiseaux et a la recherche du Hibou des
marais.

En cette saison, nous aurons I'occasion d’observer quelques especes d’orchidées et retrouverons une flore
proche de celle de notre Zwin national... une raison de plus de visiter cette fle merveilleuse !
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|Journalier

Jour 1 - Lundi 16 juin

Apres une demi-journée sur la route, nous arrivons a la petite ville de Den Helder, ou nous nous donnons
rendez-vous a midi a I'embarcadere du ferry en partance pour Texel.

Gardons nos jumelles a la main, de maniere a pouvoir observer les oiseaux lors du trajet en ferry.
Les Goélands et Mouettes seront sirement au rendez-vous...

A l'arrivée sur I'lle, nous partons pour nos premiéres découvertes ornithologiques a pied. Busard
Saint-Matrtin, es-tu la ? Cette zone est soumise au régime des marées et en fonction de celle-ci, nous
observerons divers types d’oiseaux dont des limicoles.

Apres cette premiere découverte, nous rejoignons notre hoétel ol nous attendent le souper et une bonne
nuit réparatrice

Jour 2 - Mardi 17 juin

Nous consacrons cette journée a la découverte du Nord de I'ile.

A la pointe du phare, séjournent de nombreux Eiders & duvet, et nous verrons peut-étre déja des
femelles accompagnées de cannetons. Nous pourrions également y observer des limicoles
migrateurs, dont certains refluent vers le Sud, et nous sommes en face d’'un banc de sable tres
fréquenté par les phoques.

A proximité se situent divers postes d’observations.

Nos pas nous conduiront ensuite vers un vaste complexe de dunes et de lagunes du Nord-Ouest : les
« Eierlandse duinen », ou limicoles et passereaux nous attendent, et les zones de marais salants de

« De Slufter », observables depuis un plateau d’observation, et dont nous tenterons de distinguer les
points communs avec le Zwin.

Jour 3 - Mercredi 18 juin
Remontons vers le Nord-Est de I'lle pour découvrir les sites ornithologiques des environs de « De
Cocksdorp ».

Nous serons a l'aff(it des passereaux dans un petit bois et nous prospecterons la réserve naturelle
« Dorpzicht » ou orchidées et oiseaux de prairies trouvent leur bonheur. Une paroi d’observation permet
de ne pas déranger les oiseaux et de les photographier.

Plus loin, une ferme entourée de haies est un repaire idéal pour les passereaux. Des terres y ont
méme été aménagées pour les oiseaux hivernants.

Partons aussi au « Uitkijkpunt » « de Schorren », ou nous tenterons d’arriver a marée montante. |l s’agit
alors d'un refuge pour les limicoles. Ici nichent également les Spatules blanches. A proximité se trouve
une zone a l'abri des marées, ou est installée une petite tour d’observation.

Si le temps nous le permet, nous descendrons encore vers le Sud a la recherche de petits échassiers
et canards.

Retour en fin de journée vers notre hoétel, repas et nuitée.
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Jour 4 - Jeudi 19 juin

Partons maintenant c6té Est, vers Dijkmanshuizen, pour une balade nous amenant vers les divers
aff(ts de la cbte Est.

Nous recherchons les oiseaux qui manquent a notre palmares, dont spatules et petits échassiers et,
parmi les espéces nicheuses, Avocettes élégantes, Grand Gravelot, Sterne pierregarin, Mouette rieuses,

etc. Les Eiders fréquentent également cette partie de la cote.

Jour 5 - Vendredi 20 juin

Continuons notre découverte de cette partie Est de la cdte : nous cherchons des Hirondelles de
rivage, Sarcelle d’été, autres colonies d’'oiseaux de mer et petits échassiers.

Nous retournons également vers des sites qui nous ont marqués pour profiter encore des colonies
d’oiseaux et des comportements de ces merveilles aériennes.

Jour 6 - Samedi 21 juin

Cette journée nous permettra de revoir quelques sites de I'lle avant notre départ, peut-étre en
conditions de marées différentes de ce que nous avons déja vu.

Nous prendrons ensuite le Ferry pour le retour vers nos pénates.

Le programme est donné a titre indicatif. Le guide pourra étre amené a le modifier en fonction de la
météo et afin de profiter au mieux des opportunités.

|Prix

1400 € par adulte en chambre double

supplément pour une chambre single
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Le prix comprend

e L'encadrement

o L'hébergement dans un hétel en chambre
double - chambre single possible avec
supplément

e La pension compléte, du jour 1 soir au jour
6 midi (incluant les petits-déjeuners, des
pique-nigues a emporter et les repas du
S0ir)

o Le trajet aller/retour en ferry vers l'ile de
Texel

Le prix ne comprend pas

e Les boissons

e Le pique-nique du ler jour

¢ Les déplacements aller/retour et sur place
(covoiturage possible, n'hésitez pas a nous
contacter pour en savoir plus)

o Les frais de parking éventuels

e Les assurances voyage éventuelles

e Les dépenses personnelles

|Infos pratiques

Déplacement(s)

Les participants se rendent au lieu de rendez-vous par leurs propres moyens.

Nous sommes cependant a votre disposition pour vous aider a organiser un covoiturage, ou pour
discuter des détails de vos trajets. N'hésitez pas a nous contacter.

Sur place, déplacements a pied et avec les voitures des participants, et en bateau pour se rendre sur l'ile

de Texel.
A emporter

Vétements adaptés a la météo, bonnes chaussures de marche, jumelles et/ou longue-vue
(indispensable !), pique-nique pour le ler jour, carte d'identité, permis de conduire,...

Difficulté

Balades de 5 a 12 kms par jour, en terrain plat et dans les dunes.

| Logement

Nous logerons dans un hotel trois étoiles confortable situé au coeur de Den Burg.
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https://www.defi-nature.be/nous-contacter

Défi Nature se réserve le droit de changer d’hébergement, si les circonstances le nécessitent.

|Assurances

Nous travaillons avec la société d’assurance VAB dans le cadre de nos séjours.
Nous pouvons souscrire pour vous plusieurs types d'assurances, les principaux étant :

L'assurance annulation

Celle-ci revient a 6,5% du prix global du séjour.

Cliguez ici pour en savoir plus sur I'assurance annulation et ce gu’elle couvre.
L'assurance annulation et assistance

Celle-ci revient & 6,5% du prix global du séjour plus 4€ par personne et par jour.

Cliguez ici pour en savoir plus sur I'assurance all-in et ce qu’elle couvre.
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https://defi-nature.be/data/document/Assurance%20annulation%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf
https://defi-nature.be/data/document/Formule%20'Voyage%20%2B%20Annulation%20%2B%20Bagage'%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf

|Nous contacter

Place Communale 20c
6230 Pont-a-Celles
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Tel: +32 (0) 71/84.24.74
contact@defi-nature.be

Avec le souvtien de

Wallonie

Horaires de bureau
Du lundi au vendredi: 9h - 17h
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