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Les oiseaux hivernants du Lauwersmeer

Séjour nature
(de 5 a 15 participants)

o
Mer 15 Jan 2025 maw Pays-Bas

Votre Guide

Pierre Lambelin

Ornithologue passionné et passionnant, Pierre est un puits de connaissances
dans de nombreux domaines, qu'il partage avec enthousiasme.

Document édité le 24/02/2026 a 8:46 1/6



| Apercu
Découvrir la Frise et ses magnifiques populations d’oiseaux...

Tout ornithologue connait la richesse de cette région prestigieuse ! Echassiers en grands nombres tels
courlis et bécasseaux, mais aussi oies en nombre incalculable, canards de tous plumages, rapaces tels les
busards et méme le gigantesque pygargue, devraient étre présents au rendez-vous.

Le Busard Saint-Martin chasse au-dessus des roseaux et glisse le long des labours, le passage du pygargue
provoque l'envol de nuées d'oiseaux et nous rechercherons la rare Buse patue.

Nous sommes en pleine période d’hivernage, ce qui réserve toujours des surprises : les oies et canards venus du
grand Nord seront présents en grand nombre et nous aurons sans doute la chance d'observer les cygnes venus
de Sibérie.

La Panure a moustaches nous titillera les oreilles de ses cris, et quel plaisir lorsqu’on a enfin I'occasion de la
découvrir au milieu des roseaux ! Un régal pour les yeux.
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|Journalier

Jour 1 - Mercredi 15 janvier

Nous nous donnons rendez-vous a Flevoland vers 10h30, ou nous effectuerons une halte sur le trajet
vers le Lauwersmeer.

L'hivernage des anatidés bat son plein et nous pourrions avoir des chances d'apercevoir Pygargues
et Butors, mais aussi de comprendre cette zone naturelle et les tentatives que 'homme imagine pour
tenter de restaurer la nature. Les Pays-Bas sont une terre fertile a ce sujet.

Apres avoir profité des huttes d’observation, nous continuons notre chemin vers le Lauwersmeer.

Installation a I'hétel en fin d'aprés-midi et balade éventuelle si le temps le permet.

Jour 2 - Jeudi 16 janvier

Nous entamons notre découverte du Lauwersmeer. Ce parc national de 60 km2 est situé dans la
Province de Groningue.

Il s’agit d’'un grand lac artificiel créé le 23 mai 1969 par la fermeture de la Lauwerszee par une digue. C’
est la sécurité des habitants qui a ainsi été assurée.

Comme souvent aux Pays-Bas, la nature a cependant été ménageée, et I'on trouve ici quantité d’
especes d’'oiseaux : le pygargue y trouve sa subsistance en abondance, les panures se dissimulent
dans les roseaux, le butor trouve ici son habitat et un refuge lors des frimas.

Jour 3 - Vendredi 17 janvier

Passage en bateau sur la merveilleuse ile de Schiermonnikoog. Pendant le trajet, nous observons
les Goélands, Eiders a duvet...mais aussi des phoques. Cette ile presque sans voitures se découvre a
pied ou a vélo. Nous louerons des vélos pour avoir la chance de visiter les meilleurs sites
d’observation.

Nous aurons certainement I'occasion de voir des anatidés hivernants, telles les Bernaches cravant et
nonnettes, et un affdit bien situé devrait nous permettre d’observer toutes sortes de canards: colverts,
souchets, pilets, sarcelles,... dans des conditions exceptionnelles !

Retour a notre hétel en fin de journée.

Jour 4 - Samedi 18 janvier

Nous continuons la découverte du Lauwersmeer et des environs, a la recherche des échassiers
hivernants se nourrissant dans les vasiéres : Bécasseaux variables, Chevaliers gambettes et arlequin,
mais aussi de nombreux canards venus du Nord.

Les Busards Saint-Martin nous accompagnent, et nous aurons peut-étre la chance d’observer le
merveilleux spectacle de leur chasse au ras des champs et roseliéres.

Si le temps nous le permet, nous prévoirons également un arrét au Zuidlaardermeer. Ce site Natura
2.000 est constitué d’'un lac de 540 ha bordé de 120 ha de zone naturelle. Constitué d’anciennes
tourbieres, le site est connu pour sa richesse ornithologique et le fait de pouvoir y observer (avec de la
chance) de nombreux Grébes et autres oiseaux d’eau comme le Butor et le Martin-pécheur. Les rapaces
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peuvent étre observés en abondance si les conditions climatiques le permettent : Faucons pélerins, et
peut-étre méme émerillon, Pygargue,...

Jour 5 - Dimanche 19 janvier
Nous reprenons la route vers nos domiciles respectifs, non sans prévoir un arrét dans le parc national

de Weerribben-Wieden, la plus vaste zone marécageuse d'Europe, constituée d'un labyrinthe de
canaux.

Le programme est donné a titre indicatif. Le guide pourra étre amené a le modifier en fonction de la
météo et afin de profiter au mieux des opportunités.

|Prix

890 € par adulte en chambre double

supplément pour une chambre single
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Le prix comprend

e L'encadrement

o L'hébergement dans un hétel en chambre
double - chambre single possible avec
supplément

e La pension compléte, du jour 1 soir au jour
5 midi (incluant les petits-déjeuners, des
pique-nigues a emporter et les repas du
S0ir)

o Le trajet aller/retour en ferry vers l'ile de
Schiermonnikoog

e Lalocation d'un vélo (électrique) sur I'lle de
Schiermonnikoog

Le prix ne comprend pas

e Les boissons

e Le pique-nique du ler jour

¢ Les déplacements aller/retour et sur place
(covoiturage possible, n'hésitez pas a nous
contacter pour en savoir plus)

e Les frais de parking

e Les assurances voyage éventuelles

e Les dépenses personnelles

| Infos pratiques

Déplacement(s)

Les participants se rendent au lieu de rendez-vous par leurs propres moyens.

Nous sommes cependant a votre disposition pour vous aider a organiser un covoiturage, ou pour
discuter des détails de vos trajets. N'hésitez pas a nous contacter.

Sur place, déplacements a pied et avec les voitures des participants.

A emporter

Vétements adaptés a la météo (bien chauds pour les moments d'observation), bonnes chaussures de
marche, éventuellement bottes, pique-nique avec collations et boissons pour le ler jour, jumelles et/ou
longue vue (indispensable pour bien profiter du séjour), petit siege pliant si nécessaire pour les moments

d'observation, permis de conduire, carte d'identité,...

Difficulté(s)

Promenades sans difficultés particulieres. Moments en station debout pour I'observation des oiseaux.

|Logement
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https://www.defi-nature.be/nous-contacter

|Assurances

Nous travaillons avec la société d’assurance VAB dans le cadre de nos séjours.
Nous pouvons souscrire pour vous plusieurs types d’assurances, les principaux étant :

L'assurance annulation

Celle-ci revient a 6,5% du prix global du séjour.

Cliquez ici pour en savoir plus sur I'assurance annulation et ce qu’elle couvre.
L’assurance annulation et assistance

Celle-ci revient a 6,5% du prix global du séjour plus 4€ par personne et par jour.

Cliguez ici pour en savoir plus sur 'assurance all-in et ce qu’elle couvre.

|Nous contacter

Place Communale 20c Tel: +32 (0) 71/84.24.74 Horaires de bureau
6230 Pont-a-Celles contact@defi-nature.be Du lundi au vendredi: 9h - 17h

Avec le souvtien de

Wallonie
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https://defi-nature.be/data/document/Assurance%20annulation%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf
https://defi-nature.be/data/document/Formule%20'Voyage%20%2B%20Annulation%20%2B%20Bagage'%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf

