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Rendez-vous a la Féte du Cohabitation avec le Nouveauté : un week-end
Printemps au Naturel ! castor : réflexions dédié aux papillons
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Par SARAH SCHRODER
Directrice

Chers amis,

Depuis toujours, nous mettons un point

d'honneur & proposer des activités tout

au long de l'année, sans omettre les sai-

sons froides qui peuvent rebuter les plus

frileux d'entre nous. Notre mission de
sensibilisation ne dépend pas des conditions clima-
tiques : la nature a besoin de notre intérét et notre
attention a tout moment. Cet hiver, nous avons no-
tamment encadré plusieurs classes verte au coeur
des foréts ardennaises. Une expérience certes re-
vigorante pour les éléves et leurs instituteur.ices,
mais oh combien pertinente pour (re)découvrir la
nature a une période ou le contact avec le milieu
naturel est plus rare dans le cadre scolaire.

Le printemps apporte toutefois une énergie par-
ticuliére, qui participe a la beauté du cycle des
saisons. Les floraisons qui se répandent, le retour
salvateur de la lumiére aprés I'hiver, les mélodies or-
nithologiques qui parsément nos journées de notes
cristallines ne laissent généralement personne in-
différent. Les oreilles de dix curieux ont d'ailleurs
été abreuvées de multiples chants le week-end du
11au 12 avril, lors de notre traditionnel séjour consa-
cré a cette thématique. En compagnie de Steven
Lemaire, ils ont arpenté les Hautes Fagnes afin d'ai-
guiser leur ouie, d'afflter leur vue et de parfaire
leurs connaissances, dans des paysages uniques.
Les chants d'oiseaux seront aussi a I'honneur lors
de plusieurs balades a venir, guidées par Jérémy
Derbeque, Pierre Lambelin, Sabrina Mari et Steven
Lemaire.

14 AGENDA 2026

UNE COHABITATION QUI

En juin, c'est une nouvelle thématique que nous
aborderons sur le territoire du Parc national de
I'Entre-Sambre-et-Meuse : celle des papillons. Le
temps d'un week-end, Sébastien Ottevaere vous
accompagnera sur différents sites propices a l'ob-
servation de ces insectes discrets mais fascinants.

Le mois de juin nous verra également aller a
votre rencontre le dimanche 14, lors de la Féte
du Printemps au Naturel organisée cette an-
née a Villers-la-Ville. Une animation desti-
née tant aux petits qu'aux grands vous sera
proposée sur notre stand. Nous serons ravis
de vous y accueillir et d'échanger avec vous.

Enfin, toute I'équipe se joint @ moi pour vous sou-
haiter un excellent printemps.

NETA

RETROUVEZ-NOUS A LA FETE DU PRINTEMPS AU NATUREL
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Depuis trois ans et demi, I'équipe du Parc
national de [I'Entre-Sambre-et-Meuse
travaille d'arrache-pied sur divers pro-
jets en faveur de la nature. Parmi les
derniers en date, citons un impression-
nant chantier de reméandration de I'Eau

Blanche, qui retrouve son tracé d'ori-

gine.

Citons également la construction de
plusieurs tours d'observation, qui se-
ront inaugurées progressivement
dans les mois qui viennent. Le 29 mai,
le Parc national féte officiellement son
lancement en inaugurant I'une de ses
réalisations les plus spectaculaires :
la Tour du Ciel, a Momignies. Show aérien, ani-
mations, bar, foodtrucks : en plus des moments
officiels (en présence des ministres), tout est
réuni pour faire de cette inauguration un grand
moment de féte et de convivialité.
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Bien d'autres activités seront organisées entre les
mois de mai et de septembre, aretrouverici:
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Pour la 2éme année consécutive, nous
aurons le plaisir de participer a la Féte du
Printemps au Naturel, organisée par Ada-
lia 2.0. Une journée sur le théme de la na-
ture pour petits et grands, qui regroupe
de nombreuses activités, des exposants,
une ambiance musicale, de la petite res-
tauration dans une ambiance festive.

QUAND : le 14 juin, de 10h a 18h
OU : au CRIE de Villers-la-Ville

TARIF : entrée gratuite
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ONNANT paAR NATURE

QUAND : le 29 mai a partir de 17h
OU : le long du RAVel, a Momignies

TARIF : entrée gratuite MAIS
réservation souhaitée !
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Reveillon nature sous le vol
des hivernants de Flevoland

Séjour // du 30 décembre 2025 au 2 janvier
2026

Avec Pierre Voet

“Nous étions huit, animés d'une méme ardeur, & braver
une météo résolument hivernale pour partir a la de-
couverte de Flevoland. Cette terre singuliére des Pays-
Bas, arrachée a la mer par la volonté humaine, déploie
aujourd’hui ses polders agricoles en laissant une place
étonnamment généreuse a la nature. Un vaste réseau
de réserves comme le Natuurpark de Lelystad, les
Oostvaardersplassen, les Lepelaarplassen, y compose
un chapelet de sanctuaires ou la faune, et tout particu-
lierement les oiseaux, trouve refuge. Afin de maintenir
ces paysages ouverts et herbageés, de grands her-
bivores y ont parfois été introduits : cerfs élaphes, che-
vaux de race Konik et aurochs Heck, acteurs essentiels
de I'équilibre de cet écosysteme unique.

-t - . - -
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Depuis les huttes d'observation dominant les diffé-
rentes zones humides, le spectacle était saisissant. Les
plans d'eau accueillaient d'impressionnants rassem-
blements de Fuligules morillons, milouins et miloui-
nans, mélés aux Canards chipeaux, colverts, souchets,
pilets et Sarcelles d’hiver. Les Foulques macroules, les
Grebes esclavons, Tadornes de Belon et Garrots a ceil
dor ainsi que Harles piette et bievres animaient les
étendues d'eau.

Sur les berges et les prairies alentour, les Vanneaux
huppés, souvent associés aux Pluviers dorés, les Oies
rieuses, au ventre barré de noir, les Oies cendrées et
des moissons, les Bernaches nonnettes et les Cygnes
tuberculés et chanteurs complétaient le tableau.

Edition 2026 prévue en Ardenne,

avec Dominique Ludwig !

Temoignages

Au fil des roselieres, nous avons repéré le Butor étoilé,
silhouette assez rare et vraiment mimétique (merci Mi-
chela!). Les Réles d'eau aux cris de gorets, les Panures
a moustache et les Bruants des roseaux se laissaient
briévement observer, tandis que le Martin-pécheur fi-
lait comme une fleche turquoise. Les Rouges-gorges
peu farouches et les notes vives (« tiens voila du bou-
din ») de la Bouscarle de Cetti accompagnaient nos
pas.

Dans les bois voisins, Pinsons des arbres, Mésanges
bleues, charbonnieéres et a longue queue — les Orites
a longue queue — coétoyaient les Roitelets huppés et
triple-bandeau, Gros-becs casse-noyaux, Geais des
chénes, troglodytes, Grives musiciennes et mauvis,
ainsi que des Merles noirs.

Dans le ciel, les rapaces étaient aussi bien présents -
Autours des palombes, Buses variables, Busards des
roseaux et Saint-Martin, Eperviers d’Europe, Faucons
crécerelles et pélerins - dominés par la majesté des
nombreux Pygargues & queue blanche, dont l'enver-
gure peut atteindre pres de deux métres trente. Un
moment particulierement marquant fut la découverte
dun Cormoran pygmeée, espece du sud-est de I'Eu-
rope, dissimulé dans les roseaux, qui s'envola soudain
pour nous survoler avant de disparaitre a I'horizon.
Cette richesse ornithologique nous fut révélée grace
aux connaissances dun guide ornitho passionné,
Pierre Voet, accompagné de son épouse Catherine,
pisteuse hors pair. Leur regard exercé nous permit en-
core d'observer bien d’autres especes : Grands cor-
beaux, Corneilles noires, Choucas des tours, Grandes
aigrettes, Hérons cendrés, Etourneaux sansonnets,
Pies bavardes, Pigeons ramiers... la liste serait trop
longue pour étre exhaustive.

La province de Flevoland est aussi une prouesse hu-
maine. Ces territoires, dont une grande partie est oc-
cupée par leau et qui sétendent sur prés de 29.000
hectares, ont été entierement fagonnés par le gigan-
tesque projet de poldérisation du Zuiderzee. Nous en
avons pris pleinement conscience lors de la visite du
musée Batavia a Lelystad, ou sont exposées de nom-
breuses épaves découvertes lors de I'assechement de
cette zone. La reconstitution a lidentique du célebre
navire Batavia y est particulierement impressionnante.
Ce voyage fut ainsi une immersion passionnante dans
un milieu hors du commun, proche de chez nous, riche
de biodiversité et d'histoire, et vécue dans une atmos-
phere conviviale et chaleureuse.

Anne, Catherine, Daniel , Jacqueline, Michela,
Pierre, Yasmine et Yves
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Les coniferes de
I'arboretum de Lauzelle

Balade // le 28 janvier 2026
Avec Francoise Baus

" Trés belle et instructive balade a l'initiative de
Francoise Baus. A quand la prochaine... ? *

Jean-Pierre Cambier

" Nous avons été enchantées de notre prome-
nade trés intéressante & LLN avec Francoise
Baus (dont nous apprécions depuis longtemps
les qualités pédagogiques...). "

Marie Bronchart

" Rencontre passionnante avec une guide
passionnée. Que de découvertes... assez vite
oubliées, comme souvent, mais reste l'envie
d'y retourner. Et pourquoi pas une partie deux
pour les zones non atteintes ?

Véronique Van Bol

A DECOUVRIR

A\‘\)Ol'e. ums Le ler tome du guide
jardins <= "Arboretums et Jardins
“ota[ﬂques (1) botaniques de Belgique",
de Belgiaue - écrit par Frangoise Baus,

vous dévoile une sé-
lection de 22 sites tres
variés, tous ouverts au
public, et qui consti-
tuent un vrai tour du
| : monde des especes
il i, N végétales.

N~

Cliquez ici pour acheter votre exemplaire

Temoignages

Le Bois des Réves

Balade // le 18 février 2026
Avec Francoise Baus

“Un grand merci a Francoise Baus pour la qualité de
sa visite guidée de ce matin... Ses connaissances,
nombreuses, variées et pointues sont partagées de
maniére didactique avec beaucoup de respect et
de sympathie. Un tout bon moment de découverte
et d'apprentissage grace a cette excellente guide ! "

Sabine Gille

Nature et culture sous le
signe de la mythologie a
Mariemont

Balade // le 28 mars 2026
Avec Véronique Teman

“ C'était top ! La combinaison musée, nature et my-
thologie m'a beaucoup plu. “

Yasmine De Bruyne

" Super balade, toujours aussi captivante. Nous
n‘avons pas vu le temps passer ! N'hésitez pas a re-
programmer des sorties avec Madame Teman. "

Francoise Voisel



https://aparte-editions.be/produit/arboretums-et-jardins-botaniques-de-belgique-tome-1/




Castors
© Jean-Marc Klees

Infatigable travailleur, espece protégée au niveau
europeéen, le castor aménage son lieu de vie dans
I'intérét des siens. Il construit consciencieusement
un barrage protecteur et une hutte sécurisante et
confortable pour sa famille. En effet, le barrage lui
permet de garder I'entrée de la hutte constamment
sous eau, a I'abri d’éventuels prédateurs comme le
loup ou le glouton et I'ours (ailleurs qu’en Belgique).

Futé, il aménage plusieurs barrages sur le méme
site afin de profiter d'une grande zone de nage et
d’accéder facilement a diverses sources de nourri-
ture sur les berges du plan d’eau qu'il a choisi avec
soin.

Notre plus gros rongeur avait disparu de nos
contrées depuis 150 ans. Il y a plus de vingt-cing
ans, la Région wallonne avait pour objectif une réin-
troduction raisonnée du castor parce-que c’était a
l'origine une espéce indigéne (présente depuis des
millions d’années en Belgique). Une initiative privée
a court-circuité le projet officiel, qui était réfléchi
dans le but d’'une cohabitation la plus harmonieuse
possible avec 'homme. La population de la Province
de Luxembourg notamment, a donc été confrontée
par surprise a la présence de plusieurs individus,
sans étre préparée a son mode de vie parfois enva-
hissant. En comparaison, une blaireautiére installée
sur des territoires proches de I'humain ne cause
pas autant de dérangement.

Les polémiques a propos du castor en Province de
Luxembourg ne datent pas d’hier, puisque la presse
locale relate régulierement depuis son retour, dif-
férents problémes tels que des inondations de
champs, de routes ou de jardins privés. Depuis sa
réintroduction « sauvage » et encore aujourd’hui,
il lui est aussi essentiellement reproché de détruire
des arbres qu’il ronge pour se nourrir et batir son
habitat. La colére de certains propriétaires privés
de parcelles forestiéres est due a la perte financiére
engendrée par les dégats occasionnés. Certains
pisciculteurs sont quant a eux impactés en subis-
sant I'étendue des eaux stagnantes des barrages,
qui provoque une réduction d’oxygénation, nuisible
a la survie des truites. En outre, les berges de cer-
tains étangs privés sont parfois affaiblies par les
galeries creusées par les castors.

Au fil du temps, certains opposants ont été jusqu’a
détruire des barrages et des huttes, abattre cer-
tains castors, voire en crucifier sur des piquets.

Aujourd’hui, certaines communes a forte popula-
tion de castors sont particulierement inquiétes de
la présence de notre ingénieur des cours d’eau. Une
grande question est au centre des débats actuels :
comment vivre harmonieusement avec lui au vu de
ces constats, sachant que sa présence en Belgique
est désormais définitive ? Diverses solutions sont
évoquées, pas toujours approuvées a l'unanimité
par les acteurs impactés (riverains, agriculteurs,
pisciculteurs, politiques, sylviculteurs), au contraire
des écologistes et de diverses associations de pro-
tection de la nature.

Dégager une solution qui rencontre les intéréts de
chacun dans le respect de I'animal est le défi qui se
présente a nous.

Tentons d'explorer les
principales pistes en jeu

LES ARBRES

Les castors les coupent et les rongent, principa-
lement les arbres tendres (ex : bouleaux, hétres,
aulnes, peupliers, etc). Pour les préserver, il est pos-
sible de placer des manchons grillagés extensibles
(qui grossissent avec I'arbre) aux pieds de la plante.
L'autre option est de les envelopper d’'une gaine en
plastique. Une troisi€me voie permet de badigeon-
ner la base de I'arbre avec un répulsif naturel fait
de chaux, d’huile de lin et de sable du Rhin. L'incon-
vénient dans ce cas de figure est la répétition né-
cessaire du geste plusieurs fois par an. Si le nombre
d’arbres est plus important, il est envisageable de
placer des clotures électriques ou métalliques d'un
metre de haut.

LES INONDATIONS

Fréquentes, il arrive méme que des routes soient
inondées, au-dela de parcelles ou de champs. Au-
paravant, de nombreux barrages ont été détruits
mais nos connaissances au sujet du mode de vie
de I'animal nous ont permis de mettre en place des
dispositifs plus respectueux. En pratique, il s’agit
d’introduire un ou plusieurs tuyaux en PVC (en
fonction de I'étendue d’eau a réduire) dans 'amas
de bois qui constitue le barrage. Le tuyau passe
d’'un co6té a l'autre de la construction, dans sa par-
tie supérieure. La buse agit ainsi un peu comme
un mur au-deld duquel I'eau
ne peut plus passer, sauf par
I'intérieur de celle-ci. L'eau
s'écoule ainsi en aval du bar-
rage pour réduire la superfi-
cie inondée. Parfois, 'homme
installe une cage a I'extrémité
du tube (coté plan d'eau), ap-
pelée cube de Morency, pour
éviter que le castor ne soit
tenté de boucher l'orifice du
tuyau. Cette situation est celle
que l'on rencontre le plus sou-
vent dans la nature.

© Dominique Ludwig -

/¥ Cube de Morency

9 Anais Stas / RTBF
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Dans le passé, 'homme a parfois déplacé loin des
familles entiéres, espérant résoudre le probléme
durablement, mais cela n'a pas fonctionné car le
site était toujours recolonisé assez rapidement. La
concentration de castors est encore aujourd’hui
élevée en Belgique. Malgré [l'interdiction légale, il
arrive que certaines bétes soient tuées via I'obten-
tion d'une dérogation accordée par la Région wal-
lonne, en dernier recours.

En paralléle de ces dégats occasionnés, cette es-
péce a un effet bénéfique sur la biodiversité : le
déboisement qu'il effectue au fil des années ouvre
son milieu a la lumiére, source d'explosion de vie,
en termes de flore et de faune locale (apparition de
différentes plantes aquatiques, insectes et batra-
ciens, oiseaux d’eau et poissons).

La maniére dont le castor a été réintroduit dans
notre pays n'a peut-étre pas été la voie la plus
simple car nous n'avons pas pu anticiper son retour
et ainsi adapter le cadre législatif le concernant.

9Colette Berger

© Dominiqu

Si tout le monde s’accorde a reconnaitre qu’il est
un animal ingénieux et fascinant, ce sont les dégats
qu'il provoque qui font débat. Comme nous I'avons
vu, des solutions existent afin de cohabiter pacifi-
quement avec celui que I'on nomme aussi parfois
le jardinier en herbe. En les améliorant, en les adap-
tant et en faisant preuve d'ouverture a son mode
de vie, il sera sans doute possible que 'homme vive
en harmonie avec un des acteurs de la nature qui
ceuvre assidiiment a la préservation de la biodiver-
sité de notre précieuse planéte.

Références :

Barvaux C., Manet B., Liégeois S. Cohabiter avec le castor en
Wallonie... Mai 2015. Guides méthodologiques. SPW Editions.

Meyer J. Le castor séme méfiance, doute et inquiétude. Article
dans 'Avenir du Luxembourg. 7 février 2026.

Bouchardy C., Copain de la nature. 2020. Editions Milan.,
p.150-151.

Mandy Similon M., Philippeville - Une solution innovante pour
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Programme 2026
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LES BALADES

Détails disponibles sur notre site internet www.defi-nature.be

Samedi 4
Villers-la-
Ville

Lundi 6
Hollogne

Samedi 11
Virelles

Samedi 18
Mochamps

Dimanche
19
Bornival
Mercredi
22
Walhain
Vendredi
24 - Stam-
bruges

Initiation aux chants d'oiseaux avec Steven Lemaire
Balade forestiére immersive : initiez-vous a I'écoute des chants d’oiseaux, identifiez quelques espéces et
plongez au cceur de la biodiversité locale. 16€/adulte; 5€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

La réserve naturelle du Haut-Geer avec Pierre Voet
Nous chercherons la Gorgebleue a miroir, de retour d’Afrique, qui se montre plus facilement en début de saison, ainsi
gue Grebes a cou noir, canards chipeau et échassiers. V2 jour - 10€/adulte; 3€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

Balade naturaliste aux abords de I‘étang de Virelles - En partenariat avec I’Aquascope
Tous les 2émes samedis du mois, découvrez les curiosités naturelles exceptionnelles du site de I'étang de
Virelles et de ses environs. 25€/adulte; Inscriptions gérées par ’Aquascope de Virelles

L’aube des chanteurs *** avec Jérémy Derbeque
Partez a la découverte de nos petits choristes a plumes ! Venez en apprendre davantage sur le chant des
oiseaux et apprenez a les reconnaitre. Matinale - 16€/adulte; 5€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

Balade nature méditative a Bornival *** avec Marie-Chantal Molle
Cette balade printaniére offre une grande variété de paysages: bois, vallons, vieux canal. Marche en pleine pré-
sence, approche sensible de la nature, moments de silence et de joyeuses papotes. Y2 jour - 10€/adulte

Le Bois de buis revét son manteau bleu avec Franc¢oise Baus
Observons les signaux printaniers au Bois de buis, bois privé de 100ha et site de grande valeur biologique.
Y2 jour - 10€/adulte; 3€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

Initiation aux chants d'oiseaux dans la forét de Stambruges *** avec Sabrina Mari
Familiarisez-vous avec les chants des espéces rencontrées et apprenez a reconnaitre les chants des oi-
seaux communs de maniére ludique. Y2 jour - 10€/adulte; 3€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

Samedi 9
Spa

Samedi 9
Virelles

Dimanche
10
Sohier

Samedi 16
Falmignoul

Samedi 16
Harchies

Samedi 23
Genk

Samedi 30
Houyet

Dimanche
31
Pécrot

La fagne de Malchamps avec Dominique Ludwig
Encore peu connue, cette "petite fagne" offre une variété de biotopes typiquement fagnards.
16€/adulte; 5€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

Balade naturaliste aux abords de I‘étang de Virelles - En partenariat avec I’Aquascope
Tous les 2émes samedis du mois, découvrez les curiosités naturelles exceptionnelles du site de I'étang de
Virelles et de ses environs. 25€/adulte ; Inscriptions gérées par ’/Aquascope de Virelles

Oiseaux des bocages de Famenne *** avec Pierre Voet
Cette région émaillée de haies, bosquets, prairies fleuries et sentiers est riche en biodiversité et abrite des espéces
rares d'oiseaux, de papillons et de chauves-souris. 16€/adulte; 5€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

Le chant des cascatelles *** avec Steven Lemaire
La balade des Cascatelles a Hastiére est un itinéraire enchanteur qui traverse une variété de milieux natu-
rels, propices a I'observation des oiseaux. 16€/adulte; 5€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

Ornithologues, debout ! avec Pierre Lambelin
Vous qui aimez les oiseaux, c'est le moment de sortir de votre lit pour découvrir la magnifique réserve de Har-
chies et le chant matinal de son avifaune. Matinale - 16€/adulte; 5€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

De Maten avec Pierre Lambelin
Une des plus anciennes réserves flamandes, De Maten ravit par sa diversité faunistique et floristique, et vous
fera découvrir 'énorme potentiel naturel du Limbourg. 16€/adulte; 5€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

La réserve naturelle de Ciergnon *** avec Nathalie Zinger
Entre ruisseaux, chénaies, charmaies, étang et coniféres, nous traverserons différents habitats riches en papillons
et oiseaux pour terminer le long de la Lesse et de vergers. 16€/adulte; 5€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

Initiation aux chants d'oiseaux en milieux humides, a Pécrot avec Steven Lemaire
Les oiseaux rentrent de migration et chantent pour délimiter leur territoire et trouver leur partenaire. Entrainons-nous
a reconnaitre certains chants typiques des milieux humides. 16€/adulte; 5€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

Vendredi 5
Harchies

Dimanche
7
Maffle

A la découverte des araignées de chez nous avec Sabrina Mari
Vous saurez tout sur les types de toile, leurs techniques de chasse et de séduction ou encore leurs stratégies
de protection contre les prédateurs. 16€/adulte; 5€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

Balade apicole *** avec Aude Bacart
Aude, apicultrice passionnée, vous emméne a la découverte de nos merveilleux pollinisateurs sauvages et
domestiques. Y2 jour - 10€/adulte; 3€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans
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Vendedi | cs marais de Ploegsteert avec Pierre Lambelin
12 - Comi- Ce site majeur accueille des espéces emblématiques telles que gorgebleues, grébes, guifettes et canards.
nes Trés méconnu, il mérite d’étre découvert ! 16€/adulte; 5€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

. Balade naturaliste aux abords de I‘étang de Virelles - En partenariat avec I’Aquascope
Samedi 13 \ . . . o : - o
Tous les 2émes samedis du mois, découvrez les curiosités naturelles exceptionnelles du site de I'étang de

Virelles Virelles et de ses environs. 25€/adulte ; Inscriptions gérées par I’Aquascope de Virelles

. Observations crépusculaires au bord de I’étang de Virelles - En partenariat avec I’Aquascope
Samedi 13 ) y . . s , . - o
La réserve de I'étang de Virelles attire de nombreux mammiféres. L'endroit est idéal pour se poster en afflt a

Virelles la nuit tombante et observer la vie sauvage. 40€/adulte ; Inscriptions gérées par I’Aquascope de Virelles

Vendredi  Sortie vespérale dans la lande de Kalmthout avec Pierre Lambelin
19 Nous partons a la recherche des oiseaux et batraciens typiques de ce milieu. Entendrons-nous I'engoulevent

Kalmthout et le Crapaud calamite ? Soir - 16€/adulte; 5€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans
Faune et flore typiques du littoral de la mer du Nord *** avec Dominique Stiennon

Découvrez la nature en bord de mer, entre écosystémes cétiers, milieux dunaires, trésors de la laisse de mer,
phoques et oiseaux marins. 16€/adulte; 5€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

Samedi 20
Ostende

Sur les traces des mammiféres crépusculaires *** avec Nathalie Zinger
En fin de journée, balade dans les champs et foréts borlonnaises sur les traces des castors, blaireaux, renards
et chevreuils. Ecoute de chauves-souris grace a un détecteur d'ultrasons. Soir - 25€/adulte

. Balade naturaliste aux abords de I‘étang de Virelles - En partenariat avec I’Aquascope
Samedi 11 . . . . o . . .
. Tous les 2émes samedis du mois, découvrez les curiosités naturelles exceptionnelles du site de I'étang de
Virelles : g o . , ;
Virelles et de ses environs. 25€/adulte ; Inscriptions gérées par I’Aquascope de Virelles

Samedi 27
Borlon

Samedi 18 Repérage et identification de chiropteres *** avec Nathalie Zinger
En fin de journée et a l'aide d'un détecteur d'ultrasons et d'une caméra thermique, nous tenterons d'identifier les
différentes espéces de chauves-souris qui survolent Durbuy (église, foréts, grottes, ...). Soir - 25€/adulte

Samedi 1 Affat castor avec Dominique Ludwig
Allons découvrir ces ingénieurs qui accroissent la richesse biologique de nos cours d’eau. Balade et afft du
soir pour les observer dans leur milieu naturel. Soir - 25€/adulte ; 11€/enfant 12 a 18 ans

Borlon

Bérismenil

Samedi 8 Balade naturaliste aux abords de I‘étang de Virelles - En partenariat avec I’Aquascope
Tous les 2emes samedis du mois, découvrez les curiosités naturelles exceptionnelles du site de I'étang de

Virelles Virelles et de ses environs. 25€/adulte ; Inscriptions gérées par I'’Aquascope de Virelles

Dimanche Deécouverte des panacées sauvages *** avec Aude Bacart
9 En compagnie d'une herboriste, découvrez les panacées, ces plantes médicinales sauvages aux nombreu-
Maffle ses propriétés. 2 jour - 10€/adulte; 3€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

Samedi 22 !nstants nature au fil de la Semois, source de quiétude et d'émerveillement avec Dominique Ludwig
Cette balade aux allures de "douce aventure" sera l'occasion d'en apprendre davantage sur le milieu humide, entre con-

Bouillon templation paysageére et observations naturalistes. Y2 jour - 10€/adulte; 3€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

Dimanche Objectif orthoptéres dans la réserve de Sclaigneaux avec Adrien Goffin
23 Orthoptéres ! Qu'est-ce c'est ? Entrez dans un monde passionnant ou les insectes sautent et chantent, ou les
Andenne caeliféres et les ensiferes sont les vedettes du jour.. 16€/adulte; 5€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

. La mythologie nous raconte la nature... et vice-versa ! *** avec Véronique Teman
Samedi 29 . ) . ] : ) .
Découvrir les légendes de la mythologie cachées dans les plantes, les animaux, les phénoménes naturels. Compren-
dre le sens des noms scientifiques via 'étymologie. %% jour - 10€/adulte; 3€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

Septembre

Mercredi 2 Symptomes d’automne au Bois de Lauzelle avec Frangoise Baus
Louvain-la- Découvrons le bois de Lauzelle et intéressons-nous a la gestion forestiére, au calcul de I'indice en biodiversité
Neuve potentielle et au comportement des végétaux. % jour - 10€/adulte; 3€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

Viesville

Dimanche Découvertes naturalistes et paysagéres de la Calestienne avec Alessandra Galtarossa
6 A Dourbes, petit village bordant le Viroin, nous irons a la découverte des richesses naturelles de la Cales-
Dourbes tienne et nous profiterons du redoux du printemps.  16€/adulte; 5€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

*kk.
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; Balade naturaliste aux abords de I‘étang de Virelles - En partenariat avec I’Aquascope
Samedi 12 X . . . o : : 92
Tous les 2émes samedis du mois, découvrez les curiosités naturelles exceptionnelles du site de I'étang de

Virelles Virelles et de ses environs. 25€/adulte ; Inscriptions gérées par I'Aquascope de Virelles

Samedi 19 -2 réserve naturelle du Mont des Pins ™" avec Nathalie Zinger
Colline calcaire bordée de foréts et de pelouses paturées de grand intérét biologique : plantes et champig-

Bl nons remarquables et passages migratoires. 'z jour - 10€/adulte; 3€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

Octobre

Dimanche Eco-éthologie de la Salamandre tachetée avec Adrien Goffin
4 Dans un havre préservé, venez découvrir la vie captivante de ce petit animal atypique ! A la nuit tombée, par
Andenne temps de pluie, elles sortent de leurs cachettes. 16€/adulte; 5€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

n Le Geopark Famenne-Ardenne, merveille géologique unique au monde avec Dominique Ludwig
Samedi 10 . : . . . . X :
Partons a travers la bande calcaire de la Calestienne, afin d'admirer les attraits géologiques remarquables

leiffelr de I'unique Geopark Belge. Y2 jour - 10€/adulte ; 3€/enfant 12-18 ans ; gratuit/enfant -12 ans

; Balade naturaliste aux abords de I‘étang de Virelles - En partenariat avec I’Aquascope
Samedi 10 . . L L . . v
Tous les 2emes samedis du mois, découvrez les curiosités naturelles exceptionnelles du site de I'étang de

Virelles Virelles et de ses environs. 25€/adulte ; Inscriptions gérées par I’Aquascope de Virelles
. Rencontre avec les arbres et leurs légendes *** avec Aude Bacart

Samedi 17 . " e .

Baudour Entre contes, légendes et traditions, rencontrons nos arbres differemment et plongeons dans le passé.

Y. jour - 10€/adulte; 3€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

Samedi 31 Orval, terre d’histoire, de nature et de gastronomie avec Dominique Ludwig
Dans cette douce vallée de Gaume, nous découvrirons les ruines de I'ancienne abbaye, chargées d’histoire

CIREl et d’authenticité. 16€/adulte ; 5€/enfant 12-18 ans ; gratuit/enfant -12 ans

Novembre

; Balade naturaliste aux abords de I‘étang de Virelles - En partenariat avec I’Aquascope
Samedi 14 X . : . S . : )
Tous les 2émes samedis du mois, découvrez les curiosités naturelles exceptionnelles du site de I'étang de
Virelles et de ses environs. 25€/adulte ; Inscriptions gérées par I'Aquascope de Virelles

Virelles

. Le Zwin avec Pierre Lambelin
Samedi 21 . , , R , , .
knokk Partons a la recherche des passereaux de I'automne et d’'une espéce phare peu représentée en Belgique :
nokke le Casse-noix moucheté ! 16€/adulte; 5€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

Samedi 28 Les anciennes troufferies de Libin avec Dominique Ludwig
Partons a la découverte d’'une végétation étonnante de type fagnard au cceur des anciennes troufferies de
Libin ou, jadis, I'on extrayait la tourbe. Y2 jour - 10€/adulte; 3€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

Décembre

Mercredi 2 A |a recherche des oiseaux hivernants du Rouge-Cloitre avec Pierre Lambelin
Auderg- Aux portes de Bruxelles, voici un site majeur pour l'observation des oiseaux : passereaux et oiseaux d'eau fréquentent
hem abondamment ce magnifique endroit. 16€/adulte; 5€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans

Libin

: Découverte des oiseaux hivernants aux marais d'Harchies avec Pierre Voet
Samedi 12 N . . s s i o L
Harchi Partons a la découverte des oiseaux au cceur de I'hiver. Critéres d’identification, explications sur leur comportement et
archies le sujet captivant de la migration seront abordés. 16€/adulte; 5€/enfant 12-18 ans; gratuit/enfant -12 ans
: Balade naturaliste aux abords de I‘étang de Virelles - En partenariat avec I’Aquascope
Samedi 12 X . . . S . . )
Tous les 2émes samedis du mois, découvrez les curiosités naturelles exceptionnelles du site de I'étang de

il Virelles et de ses environs. 25€/adulte ; Inscriptions gérées par I'Aquascope de Virelles

Fkka
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Du 10 au
12 - Saint-
Hubert
Du 11 au
12

Spa
Du 13 au
17
Pays-Bas
Du 19 au
26
Espagne
Du 25 au

30
France

Du 30 au
3/05
Pays-Bas

Du1au3
Lompret

Du1au3-
Spa

Du2au9
France

Du 8 au 15
Espagne

Du 29 au

31 - Gd-
Duché de
Luxembourg

Du 31/05
au 05/06
France

LES SEJOURS

Détails disponibles sur notre site internet www.defi-nature.be

Le printemps des cervidés au coeur de I'Ardenne avec Dominique Ludwig - Garanti !
Au début du printemps, les cerfs se présentent sans leur "coiffe" et les biches dévorent goulument les jeunes
herbes des premiers beaux jours. Spectacle surprenant. Prix a confirmer

Week-end chants d’oiseaux dans le Parc naturel des Hautes Fagnes avec Steven Lemaire - Garanti !
L'identification des vocalises de nos amis ailés est souvent peu aisée. Rien de tel que de pratiquer sur le terrain
pour apprendre a les reconnaitre et comprendre leur role. 245€/adulte en double ou single

Richesses ornithologiques des Pays-Bas, entre Flevoland et le Parc national Weerribben-Wieden avec Pierre Lambelin
Découvrons Flevoland, connue pour les oiseaux, et une merveille récente de la nature : les Marker Wadden ! Dans le
Parc national Weerribben-Wieden, les roseaux et marais attirent une faune particuliere.  890€/adulte; 210€/sup. single

Parc naturel de Cazorla : le joyau de I'Est andalous avec Karl Seyns
Entre les sources des fleuves Guadalquivir et Segura, cerfs, daims, mouflons et bouquetins ibériques gam-
badent au coeur de paysages époustouflants. 1.490€/adulte; 355€/sup. single

Les oiseaux de la Loire, en Touraine *** avec Pierre Voet - Garanti !
Dans cette région historique, outre les nombreux chateaux et vignobles réputés, il y a de nombreuses espéces
d’oiseaux a découvrir le long de la Loire et prés des lacs et étangs de la région. 970€/adulte; 260€/sup. single

Richesses du bord de mer, en Zélande *** avec Dominique Stiennon
Ce séjour invite a explorer une mosaique de milieux naturels uniques ou faune et flore s’adaptent aux cycles des
marées et aux embruns. 730€/adulte; 200€/sup. single

Voyage au coeur du Parc national de I'Entre-Sambre-et-Meuse avec André Bayot
Découvrez I'un des joyaux naturels du Parc national de I'Entre-Sambre-et-Meuse, la Calestienne, ses pe-
louses calcaires et leurs richesses botaniques et ornithologiques. 395€/adulte; 75€/sup. single

Sur les traces du loup, parmi les plantes emblématiques des Hautes Fagnes *** avec Pascal Martin
Au coeur des somptueux paysages des Hautes Fagnes, s'est réinstallé le loup ! Partons sur ses traces et dé-
couvrons la richesse botanique de ce milieu si particulier. 395€/adulte en double ou single

Les oiseaux de Camargue avec Pierre Lambelin - Garanti !
Haut lieu de I'ornithologie francgaise, la Camargue va vous enivrer d’oiseaux, de couleurs, de manades et de
chevaux. 1.340€/adulte; 330€/sup. single

Sur les traces des Ours bruns des Asturies avec Karl Seyns - Garanti !
Les magnifiques vallées du Parc Naturel de Somiedo abritent une importante population d’ours. Obser-
vez-les dans leur habitat naturel et vivez une aventure inoubliable. 890€/adulte; 150€/sup. single

Evasion printaniére en Moselle, entre orchidées et oiseaux chanteurs avec Pierre Voet - Garanti !
Le long de la Moselle luxembourgeoise, découvrons les oiseaux aquatiques et forestiers de la réserve de
Haff Réimech, ainsi que des floraisons d'orchidées. 295€/adulte; 150€/enfant -12 ans; 35€/sup. single

Périple géologique en Alsace *** avec Johan Yans
Forte d’ur]e histoire géologique complexe et variée, I'Alsace regorge de minéraux originaux et de roches as-
sociées. A découvrir en compagnie d'un professeur de géologie ! 1.100€/adulte; 210€/sup. single

***: nouveautés - activités organisées en collaboration avec la SAS Let's Go Travel
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Du5au7
France

Du 6 au 12
France

Du 12 au
14
Belgique
Du 14 au
20

France
Du 19 au
21 - Gd-Du-
ché de Lux.
Du 26 au

28
Lacuisine

La Lorraine : avifaune de lacs, d’étangs et de foréts *** avec Pierre Lambelin - Garanti !
Les lacs et étangs de Lorraine attirent une avifaune variée, et les foréts environnantes sont hétes de passereaux
sympathiques dont certains peu ou pas présents chez nous. 360€/adulte; 75€/sup. single

Les vautours des Gorges du Verdon avec Thomas Jean - Déja des inscrits !
Dans un environnement unique, admirez le ballet aérien des trois espéces de vautours présentes dans le plus
grand canyon d'Europe, les Gorges du Verdon. 1.290€/adulte; 350€/sup. single

A la découverte des papillons *** avec Sébastien Ottevaere - Déja des inscrits !
La Calestienne et ses réserves naturelles (pelouses calcicoles, dréves forestieres) permettent d’observer et
d’admirer de nombreuses espéces de papillons. 420€/adulte; 75€/sup. single

La Brenne, site remarquable aux mille et un étangs avec Lorraine Calamel
Une mosaique de paysages préservés ou se reproduisent les Cistudes d'Europe, Hérons pourprés, Gui-
fettes moustac et tant d'autres espéces ! 1.330€/adulte; 290€/sup. single

Découvertes naturalistes au pays du Milan royal *** avec André Bayot
Le Nord du Grand-Duché présente un biotope riche et varié, et de superbes paysages. De nombreuses observations
d'oiseaux y sont possibles, dont le Milan royal omniprésent ! 460€/adulte; 130€/sup. single

Parmi les bébés animaux, a Lacuisine avec Dominique Ludwig - Reste 3 places !
A cette époque, faons et marcassins découvrent leur univers aux cétés de leur maman. Venez vivre ces
scénes familiales touchantes et attendrissantes. 370€/adulte; 115€/sup. single

Du3aub-
Lacuisine

Du 5 au 11
France

Du 5 au 12
Allemagne

Du 24 au
26
Belgique

Week-end de ressourcement en nature, a Chiny avec Marie-Chantal Molle
Dans un écrin de verdure ou forét, points de vue et Semois fagonnent le paysage, prenez le temps de vivre
l'instant présent, de vous reconnecter a votre corps et a la nature. 335€/adulte; 115€/sup. single

Entre marais et c6te sauvage de la Presqu’ile guérandaise avec Lorraine Calamel - Déja des inscrits !
Explorez la Presqu’ile guérandaise, entre marais salants, zones humides, falaises et dunes, lors d'un séjour au
cceur d'une nature sauvage et protégée. 1.430€/adulte; 400€/sup. single

La réserve de biosphére des landes et d’étangs de Haute-Lusace *** avec Véronique Teman
Sur le territoire des loups, découvrons la biodiversité exceptionnelle de la région aux « milles étangs ».
Pygargues, grues, sonneurs a ventre de feu et tant d'autres nous attendent! 1.475€/adulte; 195€/sup. single

Rencontre avec le castor, au coeur de I’Ardenne avec Dominique Ludwig
Ce week-end nous permettra d’admirer leurs constructions spectaculaires et d’aller a la rencontre de plusieurs
familles, lors de nos afflts. 410€/adulte; 120€/sup. single

Du 11 au
13

France
Du 28 au
30

France
Du 29 au
4/09
Angleterre

A la découverte des plaines de la Scarpe et de 'Escaut : entre marais, foréts et paysages miniers ** avec Vincent Gaveériaux
Dans une région marquée par l'industrialisation, la nature reprend ses droits. Une riche biodiversité s'épanouit
dans ce bout de bassin minier classé au patrimoine mondial de I'Unesco. Prix a confirmer

Halte migratoire de Cigognes noires au coeur de la forét d’orient avec Vincent Gavériaux
Cette halte migratoire pour les balbuzards et Cigognes noires abrite également une belle population de
cerfs. 390€/adulte; 65€/sup. single

Nuée d'oiseaux a Snettisham avec Pierre Lambelin
Découvrons le Norfolk, région exceptionnelle pour la migration des petits échassiers. Bécasseaux par mil-
liers, barges et courlis comme vous n'en avez jamais vus. Prix a confirmer

Septembre

Du 11 au
13 - France

Du 18 au
20 - Nieu-
port

Du 21 au

23
Belgique

Du 25 au
27
Lacuisine

A la découverte des trésors de la Mer du Nord avec Dominique Stiennon
Découvrons la biodiversité exceptionnelle et typique des milieux cétiers et des Dunes de Flandre, labellisées
Grand Site de France, ainsi que la magnifique réserve naturelle du Platier d'Oye. 380€/adulte; 80€/sup. single

Aventures naturalistes sur notre littoral, pour toute la famille *** avec Pascal Martin
Notre littoral regorge de trésors naturels, que nous vous proposons de découvrir en famille, en compagnie d'un
guide nature qui s'adapte aussi bien aux enfants qu'aux adultes. 295€/adulte; 55€/sup. single; 125/enfant

Séjour brame du cerf avec Pierre Lambelin
Prenant, palpitant, envodtant... I'entendre est déja émouvant, mais le voir est encore plus formidable.
Prix a confirmer

Week-end brame du cerf a Lacuisine avec Dominique Ludwig - Complet !
Prenant, palpitant, envodtant... I'entendre est déja émouvant, mais le voir est encore plus formidable.
370€/adulte; 115€/sup. single

***: nouveautés - activités organisées en collaboration avec la SAS Let's Go Travel
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Le brame du cerf en Forét d’Orient avec Vincent Gavériaux
Sur les bords des lacs de la Forét d’Orient, qui abritent une belle population de cervidés, nous ouvrirons nos
yeux et nos oreilles pour assister a ce rituel captivant. 390€/adulte; 65€/sup. single

Du1tau  PpPjuie de plumes sur la Ria de Aveiro avec Karl Seyns
18 Chaque automne, ce grand systéme lagunaire du Sud-Ouest de I'Europe accueille d'innombrables volatiles
Portugal en route vers leurs quartiers d'hiver. 1.270€/adulte; 800€/enfant -12 ans; 355€/sup. single

Du16au  \week-end champignons en Gaume *** avec Pierre Voet
18 Partons a la découverte des champignons de nos foréts, mais aussi des plantes comestibles d'automne. Com-
Lacuisine  ment les reconnaitre ? Lesquels peut-on manger ? 335€/adulte; 115€/sup. single

Du23au Wigration automnale en Zélande *** avec Pierre Lambelin
25 Dans ce paradis ornithologique, les efforts faits pour la nature nous permettront de voir une foule d'espéces diffé-
Pays-Bas  rentes alors que les oiseaux voyagent, entre premiers hivernants et estivants tardifs. Prix a confirmer

Du30au Les oiseaux de la Céte d'Opale en automne *** avec Pjerre Voet
111 L'automne est une saison intéressante pour 'observation des oiseaux en bordure de mer. La cote d’Opale est un
France endroit de passage et d’hivernage pour de nombreuses espéces migratrices. Prix a confirmer

Novembre

Du 6 au 8 Ballet de Grues cendrées au Lac du Der avec Vincent Gavériaux
Dans un tintamarre de cris, les grands échassiers regagnent chaque soir les rivages du lac du Der pour y
passer la nuit. Prix a confirmer

France

Du 6 au 9 A la recherche du chamois sur les crétes vosgiennes - séjour photo *** avec Jérémy Derbeque
Partons a la découverte du chamois des Vosges ainsi que des crétes, des tourbiére, des cascades le tant

France d’'un week-end. Prix a confirmer

Du 9 au 11 Week-end automnal au coeur des vallées mosane *** avec André Bayot
Les vallées enchanteresses de la Meuse et de I'Hermeton seront le théatre d'observations automnales varié-
es, entre réserves naturelles, villages typiques et vols migratoires. Prix a confirmer

Décembre

Du 5 au 12 Hérault, terres d'oiseaux *** avec Sébastien Ottevaere
A la découverte des oiseaux de I'Hérault, garrigues, moyennes montagnes, lagunes, plaines viticoles, des

Hastiere

‘

France milieux riches et variés pour contempler une belle diversité d’oiseaux. Prix a confirmer
Du 30/12 . o L. .
Séjour de réveillon de nouvel an *** avec Dominique Ludwig
au 1/01 s o i
Détails et prix a confirmer !
Belgique

Chamois
© Jéremy Derbeque
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© Sébastien Ot
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A la découverte des papillons dans le
Parc national de I'Entre-Sambre-et-Meuse

du vendredi 12 au dimanche 14 juin 2026, avec Sébastien Ottevaere

Ce week-end sera consacré

a l'observation des papil-

lons dans la région de la

_  Calestienne & I'Ouest de

9 ~ la Belgique et au Nord des
Ardennes francaises.

Cesreégions vertes et vallonnées

regorgent de réserves naturelles

préservées, entre pelouses calcaires fleuries, li-

siéres forestiéres ensoleillées et foréts humides

caractéristiques. Ces lieux sont idéaux pour s'initier
et admirer le magnifique univers des papillons.

’&w’n‘%’/

© Sebastlen C

La diversité des papillons y est remarquable a la
mi-juin. Des communs tels que les Demi-deuils, les
machaons, les myrtils et les vulcains, aux plus rares
tels que les gazés, les céphales, les petits colliers
argentés et les discrets Théclas de I'yeuse, il y en
aura pour tous les godts.

> INFOS ET RESERVATIONS : CLIQUEZ ICI

D%(d des inserits



https://defi-nature.be/sejour/belgique/2026/juin/a-la-decouverte-des-papillons
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it ' L'AVIS DU GUIDE

“ Les Gorges du Verdon, cest toute
mon enfance. Cet endroit incroyable
vaut le déetour et abrite énormement
despeces differentes. Clest [occasion
de vous sensibiliser a la réintroduction
d'animaux sauvages tout en admirant
un spectacle incroyable, le vol des
vautours dans le ciel. ”

_glkesvautours des Gorges duVerdon® .|

du samedi 6 au vendredi 12 juin 2026, avec Thomas Jean

Partez a la découverte du plus grand canyon d’Europe, les Gorges du L __

Verdon ! Trés sauvage, cet endroit offre énormément de possibilités en < > Découverte de lobservation des > D'inoubliables paysages a couper le
termes d'observation animaliére et de prises de vue, en photoouen grands mammiferes sous tentes d'affat, ; souffle!

vidéo. Que ce soit les trois espéces de vautours, les reptiles ou encore / filets de camouflage et tenues 3D. :

les grands mammiféres, il est possible d'observer des animaux tout au " %

long de la journée.

Le plus grand canyon d’Europe

Thomas Jean, photographe et vidéaste animalier, qui vous servira de guide,

vous fera découvrir cet endroit qu'il connait par coeur et vous permettra de

voir la curée des vautours, les chamois, les chevreuils, les sangliers, les couleuvres
et peut-étre méme I'Aigle royal ou encore le Tichodrome échelette !

Il mettra son expérience et ses connaissances a profit pour

vous aider dans la réalisation de vos clichés et/ou vidéos.
Vous pourrez également tester du mateériel professionnel
tels que le Sony Alpha A7R5 et le Sony Alpha A7S3.

Découvrez sur sa chaine Youtube "La Minute Sauvage" un
mini-documentaire réalisé par ses soins sur les vautours
des Gorges du Verdon.

> INFOS ET RESERVATIONS : CLIQUEZ ICI


https://defi-nature.be/sejour/france/2026/juin/les-vautours-des-gorges-du-verdon-voyage-photo

alades printanieres

L'aube des chanteurs

le samedi 18 avril avec Jérémy Derbeque - Mochamps

Nous partirons a la découverte des oiseaux nicheurs présents dans les différents milieux de la Grande
Forét de Saint-Hubert. Les critéres d'identification par le chant seront abordés, ainsi que des explica-
tions sur leurs comportements. Une fois le jour levé, nous tenterons également de les observer a la
longue-vue et aux jumelles.

_ Formation en herboristerie
Reééquiilibrer son systeme digestif

le samedi 16 mai avec Aude Bacart - Mons (La Maison Folie)

Acidité, ballonnements, constipation, coliques ou transit perturbé sont des
troubles fréquents qui influencent bien plus que le simple confort digestif. Le sys-
téme digestif joue un réle central dans notre santé globale, notre énergie et notre
équilibre émotionnel. Au cours de cette journée, nous explorerons les causes des
déséquilibres digestifs et les liens entre digestion, mode de vie et terrain individuel.
Les plantes médicinales et compléments naturels alliés du systeme digestif seront
présentés de maniere claire et accessible. Chaque participant repartira avec une
préparation individuelle et des connaissances concretes, applicables directement
dans le quotidien !

Le chant des Cascatelles

le samedi 16 mai avec Steven Lemaire - Flamignoul

La balade des Cascatelles a Hastiere est un itinéraire enchanteur qui traverse une variété de milieux naturels,
propices a l'observation des oiseaux. Ce parcours d'environ 8 km serpente a travers des sous-bois humides,
longe des ruisseaux et traverse des zones plus ouvertes, offrant ainsi une belle diversité d’habitats pour de
nombreuses especes intéressantes.

Laréserve naturelle de Ciergnon

le samedi 30 mai avec Nathalie Zinger - Houyet

Nous traverserons différents habitats riches et variés (riviére, dénivelé schisteux, foréts de charmes,
chénes et coniféres, étang,...), entourés de nombreuses espéces de papillons et d'oiseaux, avant de
revenir le long de la Lesse et des vergers Houyétois. Des huttes de castor et des traces de mam-
miféres sont observables en fin de parcours.

Balade apicole

C'est au coeur d'un jardin, véritable écrin de verdure riche en biodiver-
sité, que nous vous accueillerons lors de cette matinée consacrée aux
abeilles et insectes pollinisateurs. Nous partirons a la rencontre des
pollinisateurs sauvages et de nos abeilles domestiques. Vous décou-
vrirez un rucher apicole, le matériel et le travail de l'apiculteur, ainsi
que des fleurs polliniféres et melliféres. Nous aurons certainement le
plaisir d'observer des pollinisateurs en plein travail, en ce début du mois de juin. Si le

temps est de la partie, il sera peut-étre possible de visiter une ruche (avec les vétements de protec-
tion fournis).

Observations crépusculaires
au bord de I'etang de Virelles

le samedi 13 juin avec Steven Lemaire - Virelles

Le site de I'Etang de Virelles attire de nombreux mammiféres : sanglier, chevreuil, castor, mais aus-
si putois, martre, raton-laveur et chat sauvage. Coté oiseaux, canards, oies, cygnes, cigognes et
vanneaux y sont fidéles. Les rapaces et passereaux réservent souvent de belles surprises. L'endroit
est idéal pour observer la vie sauvage a la nuit tombante. Depuis I'un des miradors du site, postés
silencieusement, a I'affGt du moindre mouvement, nous serons témoins des beautés qu'offre la
nature alors que le jour décline.

Faune et flore typiques du littoral de la mer du Nord

le samedi 20 juin avec Dominique Stiennon - Ostende

Cette journée de découvertes commencera par la vie fixée sur les
brise-lames, qui font office de rochers artificiels et qui permettent
d'observer les espéces typiques des "cotes rocheuses". Nous recher-
cherons la vie enfouie dans le sable sur la plage et observerons les es-
péces typiques des "cotes sableuses". Sur la plage, nous nous adon-
nerons a une véritable chasse aux trésors pour en découvrir tous les
secrets. Nous aborderons la formation des dunes, I'évolution du profil
dunaire ainsi que les différents types de dunes et leur flore spécifique.
Sile temps le permet, nous effectuerons une traversée du chenal avec
le bac Visserkaai-Oosteroever (gratuit). Enfin, nous pourrons observer
des phoques sur la plage qui leur est dédiée et des oiseaux marins.
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