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Défi Nature

Baies et plantes sauvages comestibles

Balade nature
(de 6 a 15 participants)

lj Belgique

Sam 07 Sep 2024 13h - 16h Villers-la-Ville

Votre Guide

Catherine Martin

Biologiste de formation, Catherine a une passion toute particuliere pour
les plantes sauvages comestibles, qu'elle vous fera découvrir avec joie.
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|Apergu

Septembre, les plantes se préparent a la mauvaise saison et terminent leur cycle reproductif. Des baies et des
graines de toutes formes et de toutes couleurs servent de repas aux oiseaux et aux animaux.

Certaines ont été utilisées depuis la nuit des temps par les humains puis abandonnées au profit de nos fruits
actuels.

Apprenons a reconnaitre celles que I'on peut manger et celles qu'on laissera aux oiseaux. Et terminons la balade
par un goQter aux saveurs sauvages.

| Prix
8 € par adulte
3€ parenfantde 12 a 18 ans
0€ enfants -12ans
Le prix comprend Le prix ne comprend pas

e L'encadrement Les collations
Les boissons
Les déplacements

Les dépenses personnelles

|Infos pratiques

Déplacement(s)

Les participants se rendent au lieu de rendez-vous par leurs propres moyens (lieu de rendez-vous
communiqué apres inscription, quelques jours avant I'activité en cas de repérage tardif effectué par le

Document édité le 24/02/2026 a 8:01 2/3




guide).
N'hésitez cependant pas a nous contacter si vous étes intéressé par du covoiturage.
Sur place, déplacements a pied au départ du lieu de rendez-vous.
A emporter
e Vétements adaptés a la météo, chaussures de marche ou bottes si pluie, collations et boissons
offertes en fin de balade

Difficulté(s)

Promenade sans difficultés particulieres

| Nous contacter

Place Communale 20c Tel: +32 (0) 71/84.24.74 Horaires de bureau
6230 Pont-a-Celles contact@defi-nature.be Du lundi au vendredi: 9h - 17h

Avec le soutien de

Wallonie
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https://www.defi-nature.be/nous-contacter

