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Défi Nature

Sur les traces du loup, parmi les plantes
emblématiques des Hautes Fagnes

Séjour nature
(de 5 a 15 participants)

Ven 15 Mai 2026 l] Belgique

Votre Guide

Pascal Martin

Lors de ses balades, Pascal allie son amour de la nature et ses talents de
conteur.
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|Apergu

Au coeur de la région la plus haute de notre pays, vous serez émerveillés par la beauté et la force sauvage des
hauts plateaux fagnards et la turbulence de leurs eaux.

C’est dans ce lieu unigue en Belgique que notre plus grand prédateur a décidé de se réinstaller il y a quelques
années. A une altitude de plus ou moins 700 meétres, vous aurez la possibilité de rechercher les traces de son
passage et de sa présence car c'est dans cette lande des Hautes Fagnes que le loup a élu domicile.

Vous aurez également I'opportunité de traverser une tourbiére haute active dans laquelle vous apprendrez les
secrets de I'adaptation de plantes sauvages typiques de ce lieu trés particulier.

Dépaysement garanti dans un cadre ou beauté et humilité vont de pair.
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|Journalier

Jour 1 - Vendredi 15 mai

Nous vous donnons rendez-vous a 14h dans notre lieu d’hébergement.

Aprés une bréve présentation du séjour et aprés avoir fait connaissance, nous nous dirigerons vers notre
premiére destination en covoiturage. Arrivés sur place, nous entamerons une marche d’environ 2 kms
gui nous conduira a lI'une des plus belles cascades de notre pays. |l s'agit d’'une magnifique chute d’eau
qui, du haut de ses 9 métres, viendra se fracasser a nos pieds dans une vague de fraicheur et de
limpidité.

Nous retraverserons la forét pour rejoindre nos véhicules et rentrer a notre hébergement ou nous
partagerons notre repas du soir.

Jour 2 - Samedi 16 mai

Aprés le petit-déjeuner, nous partons vers 9h pour un voyage en pleine nature au milieu des tourbiéres
et de la lande perdue. En route pour un parcours d’environ 8 kms sur le plateau fagnard ou le
paysage se dévoile sur fond d'une steppe rude mais fascinante, traversée par I'eau noire d’un petit
ruisseau, la Rur.

Sur le temps de midi, pique-nique en nature.

En apres-midi, nous continuons ce beau parcours a travers la lande pour scruter le moindre indice qui
attestera de la présence en ces lieux, depuis 2018, de I'un des « big five » européens... le loup ! Nous
évoluerons sur son lieu de vie, dans un milieu sauvage adapté au passage des humains grace aux
caillebotis.

Aprés ce voyage au pays du loup, nous repartirons en voiture vers notre hébergement pour profiter
ensemble d’'un bon repas.

Et, sile coeur vous en dit, 'une ou l'autre histoire sortie des foréts profondes viendra effleurer vos
oreilles...

Jour 3 - Dimanche 17 mai

Une fois que nous aurons scellé nos valises et pris notre petit-déjeuner, nous partons en voiture pour
rejoindre une autre fagne en passant par le plus haut point de Belgique, situé a 694 metres d’altitude, le
signal de Botrange. C’est dans cette tourbiere haute active que nous découvrirons les plantes
sauvages typiques de ce biotope.

Cette balade dans ce lieu si spécifique nous permettra non seulement de mieux comprendre I'intérét
des zones humides, mais aussi de constater que I'adaptation au milieu est le meilleur atout de survie
des étres vivants.

C’est avec des images plein la téte que vous reprendrez la route vers vos domiciles, en milieu de
journée.

Le programme est donné a titre indicatif. Le guide pourra étre amené a le modifier en fonction de la
météo et afin de profiter au mieux des opportunités.
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|Prix

395 €

par adulte en chambre double ou single
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Le prix comprend Le prix ne comprend pas

e L'encadrement e Les boissons

o L'hébergement en chambre double ou en o Les déplacements aller/retour et sur place
chambre single (pas de supplément pour (covoiturage possible, n'hésitez pas a nous
une chambre single !) contacter pour en savoir plus)

e La pension compléte, du jour 1 soir au jour e Les assurances voyage éventuelles
3 midi (incluant les petits-déjeuners, des e Les dépenses personnelles

pique-nigues a emporter et les repas du
soir sous forme d'assiette froide ou de
repas chaud - a confirmer)

|Infos pratiques

Déplacement(s)

Les participants se rendent au lieu de rendez-vous par leurs propres moyens.

Nous sommes cependant & votre disposition pour vous aider a organiser un covoiturage, ou pour
discuter des détails de vos trajets. N'hésitez pas a nous contacter.

Sur place, déplacements a pied et avec les voitures des participants (covoiturage encouragé).

A emporter

Vétements adaptés a la météo (les températures peuvent étre plus fraiches sur les hauteurs), bonnes
chaussures de marche étanches, bottes (facultatif), jumelles (facultatif).

Difficulté

Journées de marche de maximum 8 kms. Quelques chemins rocailleux, nécessitant de bonnes
chaussures de marche, et dénivelé peu important pour rejoindre la cascade prévue le ler jour. Certains
passages peuvent étre humides et boueux, et nécessitent de porter des chaussures imperméables ou
des bottes.

| Logement
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https://www.defi-nature.be/nous-contacter

|Assurances

Nous travaillons avec la société d’assurance VAB dans le cadre de nos séjours.
Nous pouvons souscrire pour vous plusieurs types d’assurances, les principaux étant :

L'assurance annulation

Celle-ci revient a 6,5% du prix global du séjour.

Cliquez ici pour en savoir plus sur I'assurance annulation et ce qu’elle couvre.
L’assurance annulation et assistance

Celle-ci revient a 6,5% du prix global du séjour plus 4€ par personne et par jour.

Cliguez ici pour en savoir plus sur 'assurance all-in et ce qu’elle couvre.

|Nous contacter

Place Communale 20c Tel: +32 (0) 71/84.24.74 Horaires de bureau
6230 Pont-a-Celles contact@defi-nature.be Du lundi au vendredi: 9h - 17h

Avec le souvtien de

Wallonie
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https://defi-nature.be/data/document/Assurance%20annulation%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf
https://defi-nature.be/data/document/Formule%20'Voyage%20%2B%20Annulation%20%2B%20Bagage'%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf

