
Sur les traces des Ours bruns des Asturies
•

Séjour nature
(de 4 à 10 participants)

Ven 08 Mai 2026  Espagne

Votre Guide
Karl Seyns
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Aperçu

La cordillère Cantabrique, au Nord-Ouest de l’Espagne, abrite une population non négligeable d’Ours bruns.

Gravement menacée à la fin des années 80, l’espèce jouit aujourd’hui d’un lent mais net processus de
récupération, grâce aux efforts conjoints des autorités publiques et d’initiatives privées, dont la très active 
Fundacion Oso Pardo. Les derniers recensements font état d’une population d’environ quatre cents individus,
répartis inégalement sur deux zones géographiques couvrant quelques 5.000 km².

Le séjour que nous vous proposons se déroulera dans la partie occidentale de la zone de répartition de l’espèce,
au Sud-Ouest de la province des Asturies, où vivent les 4/5 du total de la population soit environ 300 exemplaires.

Image not found or type unknown

Ours bruns © Fundacion Oso Pardo

Pendant toute une semaine, nous patrouillerons, à pied et en voiture, à travers les parcs naturels de « Somiedo »
et de « Las Fuentes del Narcéa, Degaña e Ibias ». 

Le printemps est une période propice à l’observation. Les plantigrades sont très actifs, tout occupés à se
gaver après le long repos hivernal. En pleine période de reproduction, ils multiplient les déplacements à découvert
à la recherche des partenaires.

Nous rayonnerons dans la région à la recherche du grand mammifère et des indices de sa présence :
empreintes, excréments, griffures sur les arbres, touffes de poils, etc. Avec l’aide d’informateurs locaux, les
chances d’observation sont réelles !

Une partie du prix du voyage sera reversée à la Fundacion Oso Pardo pour soutenir son action de protection.
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https://fundacionosopardo.org/


Journalier

Jour 1 - vendredi 08 mai 

Vol aller vers l'aéroport de Santander ou d'Oviedo. Prise des voitures de location et trajet vers l'hôtel.
Rendez-vous à l'hôtel en fin d'après-midi.

Parc Naturel de las Fuentes del Narcea

Installation à l’hôtel, briefing sur le séjour. Le repas du soir est pris dans un petit restaurant.

 

Jour 2 à 7 - Du samedi 9 au jeudi 14 mai 

La Fundacion Oso Pardo dispose d’un réseau de gardes qui arpentent chaque jour la montagne. En
fonction de leurs observations récentes, ils nous indiqueront les endroits où les chances
d’observations sont les meilleures !

Dès l’aube, nous gagnons en voiture puis à pied, pour le premier affût, un point de vue
stratégique. De petites routes de montagne et des sentiers conduisent à des zones dégagées d’où,
armés de télescopes et de jumelles, nous scruterons les versants à la recherche du grand
plantigrade.

Ours © Fundacion Oso Pardo

Selon les conditions météo et les informations récoltées sur le terrain, nous poursuivons nos recherches,
parfois à pied (marche en forêt et en montagne), parfois en voiture, sur les chemins du parc naturel.

Les repas, tant le midi que le soir, se prendront alternativement soit sous forme de pique-nique
sur le terrain, soit dans de petits restaurants (non inclus dans le prix). Un moment de repos sera
proposé certains jours en après-midi afin de compenser les nuits courtes. Des affûts crépusculaires
seront également organisés afin de maximiser nos chances d’observations (affûts non obligatoires).

Nous explorerons également une autre partie du territoire de ce grand mammifère : le Parc naturel de
Somiedo. Ici, la montagne est calcaire et les paysages sont somptueux.

Parc Naturel de Somiedo

Nous aurons l’occasion de rencontrer du personnel de la Fundacion Oso Pardo. Ils nous
expliqueront en détail l’histoire de la fondation, leur travail et les problématiques actuelles liées à la
protection du grand mammifère qu’est l’Ours brun.

L’Ours brun est notre premier objectif. Cependant, nous serons immergés en pleine nature toute la
semaine et la faune abonde : renards, sangliers, Aigle royal, Vautour fauve, oiseaux forestiers,
chevreuils, isards, cerfs, loups, Chats sauvages ne sont que quelques espèces qui pourraient croiser
notre chemin.

Isards

 

Jour 8 - vendredi 15 mai 

3 / 7Document édité le 08/11/2025 à 0:50



Après le petit déjeuner, fin des activités. Route vers l’aéroport, remise des voitures de location et vol de
retour.

Remarque: le programme du dernier jour pourra être ajusté en fonction des horaires de vol.

Le programme est donné à titre indicatif. Le guide pourra être amené à le modifier en fonction de la
météo et afin de profiter au mieux des opportunités.

Prix

890 € par adulte en chambre double

150 € supplément pour une chambre single
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Le prix comprend

L’encadrement
L’hébergement dans un hôtel en chambre
double - chambre single possible avec
supplément
Les petits-déjeuners
Un don à la Fundacion Oso Pardo, afin de
soutenir son action de protection

Le prix ne comprend pas

Les boissons
Les repas de midi et du soir (ceux-ci auront
lieu soit dans un restaurant local, soit sous
forme de pique-nique sur le terrain. Coût
moyen estimé à 40€/jour selon les menus
choisis)
Les déplacements aller/retour et sur place
(covoiturage possible, n'hésitez pas à nous
contacter pour en savoir plus)
La location éventuelle d’une voiture
Les assurances voyage éventuelles
Les dépenses personnelles

Infos pratiques

Déplacement(s) 

Les déplacements n'étant pas compris dans notre offre, les participants se rendent sur le lieu du séjour
par leurs propres moyens.

Option 1: vous vous déplacez avec votre véhicule personnel
Vous vous rendez sur place et effectuez les déplacements locaux avec votre propre véhicule. Nous
pouvons, sur demande, évaluer les possibilités de covoiturage avec d’autres participants.

Option 2 : vous vous déplacez en avion
Etant donné la forte variabilité des prix des vols dans le temps, ils ne sont pas compris dans le prix du
séjour. Veuillez noter que plus la date de départ est proche, plus il est difficile d’obtenir des tarifs
intéressants. Nous vous recommandons donc de vous inscrire le plut tôt possible.

L’option la plus directe et généralement la moins chère est un vol Charleroi-Asturias avec Ryanair. De
l’aéroport d'Asturias (Oviedo), il faut compter environ 2h de voiture pour rejoindre l’hôtel.

Un vol Charleroi-Santander est également possible avec Ryanair (environ 1h55 de vol). De l’aéroport de
Santander, il faut compter entre 3h et 4h de voiture pour rejoindre l’hôtel.

Enfin, il est possible de voyager avec Brussels Airlines jusqu'à Bilbao (environ 1h55 de vol).
De l’aéroport de Bilbao, il faut compter environ 4h30 de voiture pour rejoindre l’hôtel.

Nous pouvons nous charger de réserver des voitures de location, pour les trajets locaux. Celles-ci
peuvent bien sûr être partagées entre plusieurs participants, ce qui permet de réduire les coûts.

N’hésitez pas à nous contacter pour toute information plus précise, nous sommes à votre disposition.

À emporter 

5 / 7Document édité le 08/11/2025 à 0:50

nous-contacter


Vêtements adaptés à la météo (les conditions peuvent être hivernales en montagne, prévoir gants,
bonnet, écharpe et vêtements bien chauds...), sombres et silencieux pour les affûts ; bonnes chaussures
de marche ; bonnes jumelles et/ou longue-vue (indispensable pour pleinement profiter des
observations, celles-ci se faisant à une certaine distance pour ne pas perturber les ours et par mesure de
sécurité) ; petit siège pliant ; permis de conduire ; carte d’identité,...

Difficulté(s) 

Marche sur pistes et sentiers parfois escarpés (dénivelé max/jour : 250 mètres ; distance max/jour : 10
km). Moments en station debout ou assise, en matinée et en soirée, pour l'observation des ours
(capacité à se lever tôt et à se coucher tard). La météo peut être très fraiche en montagne à cette
période de l'année.

Logement

Assurances

Nous travaillons avec la société d’assurance VAB dans le cadre de nos séjours.
Nous pouvons souscrire pour vous plusieurs types d’assurances, les principaux étant :

L’assurance annulation

Celle-ci revient à 6,5% du prix global du séjour.

Cliquez ici pour en savoir plus sur l’assurance annulation et ce qu’elle couvre.

L’assurance annulation et assistance

Celle-ci revient à 6,5% du prix global du séjour plus 4€ par personne et par jour.

Cliquez ici pour en savoir plus sur l’assurance all-in et ce qu’elle couvre.

Nous contacter
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https://defi-nature.be/data/document/Assurance%20annulation%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf
https://defi-nature.be/data/document/Formule%20'Voyage%20%2B%20Annulation%20%2B%20Bagage'%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf


Place Communale 20c
6230 Pont-à-Celles

Tel: +32 (0) 71/84.24.74
contact@defi-nature.be

Horaires de bureau
Du lundi au vendredi: 9h - 17h
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