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Défi Nature

Colchiques dans les prés

Séjour nature
(de 5 a 15 participants)

Sam 13 Sep 2025 lj Belgique

Votre Guide

Alain Bouchat

Guide chevronné qui a foulé le sol de nombreux pays, Alain est botaniste
de formation et un fin naturaliste.

Document édité le 02/11/2025 a 12:42 1/6



|Apergu

A la fin de I'été, alors que les jours raccourcissent et que la lumiére dorée de septembre illumine les paysages, le
Parc national de I'Entre-Sambre-et-Meuse révele un dernier spectacle botanique avant I'arrivée de I'automne.

Couvrant la Calestienne, la Fagne et I'Ardenne, ce territoire abrite une mosaique de milieux naturels ou
s'épanouissent des especes rares.

Le temps d’'un week-end, nous partirons dans les pelouses calcaires de la Calestienne et les prairies humides
de la Fagne, a la découverte des derniéres floraisons, témoins d’'une biodiversité exceptionnelle.

Sur les terrains secs et rocailleux de la Calestienne, la délicate gentiane d’Allemagne déploie ses fleurs
pourpres, attirant les derniers pollinisateurs avant I'hiver. Plus loin, dans les prairies humides de la Fagne, le
colchigue d’automne, souvent surnommeé "safran des prés", perce I'herbe rase de ses pétales mauves,
annoncant I'entrée dans une nouvelle saison. A ses c6tés, la succise des prés, aux inflorescences bleutées,
nourrit encore les insectes tardifs.

Nous prendrons le temps d’observer ces joyaux botaniques et de comprendre les liens étroits qui unissent la flore,
la faune et le paysage.
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|Journalier

Jour 1 - samedi 13 septembre

Nous nous donnons rendez-vous a 10h et entrons rapidement dans le vif du sujet, apres une
présentation du séjour.

Cette premiere journée sera consacrée aux prairies humides de la Fagne, milieux naturels d’'une
grande richesse écologique fagonnés par I'eau et abritant une biodiversité remarquable.

Ces prairies se caractérisent par des sols gorgés d’eau, souvent temporairement inondés, et une
végétation spécifique adaptée a ces conditions fluctuantes. Nous découvrirons et admirerons les
floraisons d'espéces typiques de ces milieux, comme le colchique, la Succise des prés ou le Dent de
lion d'automne.

Pigue-nique prévu sur le terrain (non compris dans le prix).

Vers 16h, nous rejoignons notre hétel pour prendre possession des chambres. Nous nous dirigeons
ensuite vers I'Aquascope de Virelles, ou nous pourrons savourer un repas élaboré a partir de produits
locaux, dans un décor crépusculaire de toute beauté. Nous observerons depuis I'un des miradors les
oiseaux et peut-étre I'un ou l'autre mammifére.

Jour 2 - dimanche 14 septembre

Cette deuxiéme journée nous verra arpenter un tout autre milieu, celui des pelouses calcaires de la
Calestienne.

Ces milieux, souvent en pente et exposés au soleil, se caractérisent par une végétation basse,
clairsemée et ponctuée de fleurs colorées qui s’épanouissent tout au long de I'année. En automne, alors
gue la plupart des plantes des plaines entrent en dormance, ces pelouses offrent encore une palette de
couleurs avec les dernieres floraisons de I'année.

Nous pourrons y découvrir, entre autres, la gentiane d’'Allemagne, dont les fleurs violettes se dressent
encore tardivement sur ces terrains arides.

Pique-nique prévu sur le terrain (inclus dans le prix - fourni par I'h6tel).
En fin d'aprés-midi, nous retrouverons chacun nos domiciles respectifs, des souvenirs plein la téte.

Le programme est donné a titre indicatif. Le guide pourra étre amené a le modifier en fonction de la
météo et afin de profiter au mieux des opportunités.

|Prix
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Par enfant de moins de 12ans

130¢€ partageant la chambre des parents

240 € par adulte en chambre double

supplément pour une chambre single
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Le prix comprend

e L'encadrement

o L'hébergement dans un hétel en chambre
double - chambre single possible avec
supplément (nombre limité !)

e La pension compléte, du jour 1 soir au jour
2 midi (incluant le petit-déjeuner, un pique-
nique a emporter et le repas du soir, prévu
a I'Aquascope de Virelles)

Le prix ne comprend pas

e Les boissons

o Les trajets aller/retour et locaux
(covoiturage possible)

e Les assurances voyage éventuelles

e Les dépenses personnelles

|Infos pratiques

Déplacement(s)

Les participants se rendent au lieu de rendez-vous par leurs propres moyens.

Nous sommes cependant a votre disposition pour vous aider a organiser un covoiturage, ou pour
discuter des détails de vos trajets. N'hésitez pas a nous contacter.

Sur place, déplacements a pied et avec les voitures des participants.

A emporter

Vétements adaptés a la météo, bonnes chaussures de marche, jumelles éventuelles, pique-nique pour

le ler jour, carte d’identité, permis de conduire,...
Difficulté

Balades sans difficultés particulieres.

|Logement
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https://www.defi-nature.be/nous-contacter

|Assurances

Nous travaillons avec la société d’assurance VAB dans le cadre de nos séjours.
Nous pouvons souscrire pour vous plusieurs types d’assurances, les principaux étant :

L'assurance annulation

Celle-ci revient a 6,5% du prix global du séjour.

Cliquez ici pour en savoir plus sur I'assurance annulation et ce qu’elle couvre.
L’assurance annulation et assistance

Celle-ci revient a 6,5% du prix global du séjour plus 4€ par personne et par jour.

Cliguez ici pour en savoir plus sur 'assurance all-in et ce qu’elle couvre.

|Nous contacter

Place Communale 20c Tel: +32 (0) 71/84.24.74 Horaires de bureau
6230 Pont-a-Celles contact@defi-nature.be Du lundi au vendredi: 9h - 17h

Avec le souvtien de

Wallonie
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https://defi-nature.be/data/document/Assurance%20annulation%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf
https://defi-nature.be/data/document/Formule%20'Voyage%20%2B%20Annulation%20%2B%20Bagage'%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf

