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Les oiseaux de Schiermonnikoog, perle de la mer
des Wadden

Séjour nature
(de 5 & 15 participants)

i .
Dim 01 Sep 2024 maw Pays-Bas

Votre Guide
André Bayot

Actif chez Natagora depuis de nombreuses années, André est un
ornithologue aguerri.
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|Apergu

Schiermonnikoog est une destination de mieux en mieux connue des ornithologues belges, qui savent que la
région va leur apporter une énorme satisfaction quant aux oiseaux.

Cette magnifique 1le nous permettra d’observer en cette période des petits échassiers en abondance :
bécasseaux, barges, pluviers, vanneaux se donnent rendez-vous ici pour une halte migratoire vers leurs quartiers
d’hiver.

L'observatoire de Schiermonnikoog devrait nous permettre d’admirer plusieurs sortes de canards de trés
pres, ainsi que des Spatules qui y sont nicheuses. Et de nombreux passereaux pourront encore étre observés.
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|Journalier

Jour 1 - Dimanche ler septembre

Départ de Belgique en direction du village cétier de Lauwersoog, d’ou nous prendrons le ferry vers
I'lle de Schiermonnikoog.

Ici, pas de voitures en dehors de celles de quelques habitants. Vous serez tout de suite frappés par la
proximité des oiseaux et 'atmosphére agréable de I'lle. Peut-étre observerons-nous aussi des phoques
!

Les Huitriers-pie et les Vanneaux huppés nichent non loin des sentiers. Les canards de surface
fréquentent I'étang d’eau douce proche du village et, le long des pistes, ce sont tour a tour les
Fauvettes grisettes, babillardes, a téte noire qui surgiront des buissons ainsi que le Phragmite des joncs,
la Bouscarle de Cetti et la Rousserolle effarvatte.

Installation & I'h6tel, puis premiére découverte des lieux.

Jour 2 - Lundi 2 septembre

En matinée, nous partons découvrir I'lle et ses habitants ailés.

Puis, en début d’'aprés-midi, nous arpenterons les sentiers d’endroits incontournables de I'ile,
jumelles a la main pour ne pas louper une miette du spectacle offert par les oiseaux migrateurs !

Jour 3 - Mardi 3 septembre

Nous partirons dés le matin avec notre pique-nique (fourni par I'hétel) vers le point le plus accessible a
I'Est de Ille. Pour cette expédition, nous utiliserons des vélos de location.

Dans cette partie de l'ile, les différents paysages naturels nous offriront une trés grande variété de
milieux : polders, vasiéres, dunes, marécages, forét et plage se succédent et attirent de nombreuses
especes (principalement d’oiseaux) a la recherche de nourriture lors de leur passage migratoire. De quoi
y passer la journée !

Jour 4 - Mercredi 4 septembre

En matinée, nous découvrirons la plage a I'Ouest de I'lle. Pour atteindre ce but, nous traverserons
une zone de dunes dans laquelle de nombreux passereaux seront entendus et/ou observés.

Sur la plage, a marée basse, nous rechercherons les bancs de sable sur lesquels se prélassent
généralement les deux espéces de phoques présents en mer du nord : le Phoque gris et le veau-
marin.

L'aprés-midi, nous parcourrons une autre partie de I'ile, vers I'Est, en direction d’un vestige de la
seconde guerre mondiale. Celui-ci ne sera pas que le but de notre balade car I'intérét se situera bien
entendu au niveau des oiseaux que nous rencontrerons sur notre route, dans les buissons et dans le ciel
|

Pour I'excursion de cet aprés-midi, les vélos seront a nouveau tres utiles.

Jour 5 - Jeudi 5 septembre
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Aprés un dernier petit-déjeuner hollandais, nous bouclerons nos bagages avant d’'embarquer dans le bus
qui nous raménera au ferry. Une fois sur le continent, nous récupérerons nos véhicules et nous
reprendrons la direction de la Belgique.

Sur le trajet, nous ferons un arrét au bord des Oostvaardersplassen, cette grande réserve naturelle
située dans la province de Flevoland. Le Pygargue a queue blanche y est fréquemment observé, ainsi
gue les nombreux mammiferes introduits dans la réserve (Aurochs reconstitués, cerfs, tarpans,...). Nous
profiterons de cet arrét pour y prendre notre pique-nique, fourni par I'hétel.

Retour en Belgique en fin d'apres-midi.

|Prix

870 € par adulte en chambre double

supplément pour une chambre single
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Le prix comprend

e L’encadrement

o L’hébergement dans un hoétel en chambre
double - chambre single possible avec
supplément.

e La pension compléte, du jour 1 soir au jour
5 midi (incluant les petits-déjeuners, des
pique-nigues a emporter et les repas du
S0ir)

o La traversée aller/retour en ferry vers
Schiermonnikoog

e La location de vélos pour les déplacements
prévus dans le programme (supplément
pour un Vvélo électrique a charge des
participants)

Le prix ne comprend pas

e Les boissons

¢ Le pique-nique du jour 1

o Le trajet aller/retour vers Lauwersoog, ou
se situe I'embarcadere du ferry
(covoiturage possible)

e Le parking a Lauwersoog, ou nous
laisserons les véhicules le temps du séjour

e Les assurances voyage éventuelles

e Les dépenses personnelles

| Infos pratiques

Déplacement(s)

Les participants se rendent au lieu de rendez-vous par leurs propres moyens.

Nous sommes cependant a votre disposition pour vous aider a organiser un covoiturage, ou pour
discuter des détails de vos trajets. N'hésitez pas a nous contacter.

Sur place, trajet en bateau pour rejoindre I'fle de Schiermonnikoog. Puis, déplacements a pied, en bus et

en velo (compris dans le prix).
A emporter

Vétements adaptés a la météo, bonnes chaussures de marche, bonnes jumelles et/ou longue-vue
(indispensable pour bien profiter des observations), pique-nique pour le ler jour, carte d’identité, permis

de conduire,...
Difficulté(s)

Promenades sans difficultés particulieres.

|Logement

Document édité le 17/11/2025 a 18:59

5/6



https://www.defi-nature.be/nous-contacter

L’hotel est I'un des plus anciens batiments de Schiermonnikoog, au charme particulier. Les chambres sont trés
confortables et comme toujours en Hollande, d’une propreté irréprochable. Les repas sont délicieux, variés et
équilibrés. Le personnel est trés sympathique et serviable. Situé en plein centre du village, il jouit d’une situation
idéale, proche également de I'office du tourisme.

Défi Nature se réserve le droit de changer d’hébergement, si les circonstances le nécessitent.

|Assurances

Nous travaillons avec la société d’assurance VAB dans le cadre de nos séjours.
Nous pouvons souscrire pour vous plusieurs types d’assurances, les principaux étant :

L'assurance annulation

Celle-ci revient a 6,5% du prix global du séjour.

Cliguez ici pour en savoir plus sur I'assurance annulation et ce gu’elle couvre.
L'assurance annulation et assistance

Celle-ci revient a 6,5% du prix global du séjour plus 4€ par personne et par jour.

Cliguez ici pour en savoir plus sur I'assurance all-in et ce qu’elle couvre.

| Nous contacter

Place Communale 20c Tel: +32 (0) 71/84.24.74 Horaires de bureau
6230 Pont-a-Celles contact@defi-nature.be Du lundi au vendredi: 9h - 17h

Avec le soutien de

Wallonie
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https://defi-nature.be/data/document/Assurance%20annulation%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf
https://defi-nature.be/data/document/Formule%20'Voyage%20%2B%20Annulation%20%2B%20Bagage'%20temporaire-04.24-FR%20IPID.pdf

