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Défi Nature

Les anciennes troufferies de Libin

Balade nature
(de 5 a 15 participants)

l] Belgique

Sam 28 Nov 2026 09h30 - 13h .
Libin

Votre Guide

Dominique Ludwig

Passionné par la vie sauvage, Dominique a passé des milliers d'heures
sur le terrain pour observer les animaux, devenant notre "Monsieur
mammiferes"” !
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|Aperc;u

Les anciennes troufferies de Libin se situent en Ardenne Centrale, non loin de Libramont, a une altitude d’environ
500m. Le mot « troufferie » signifie un lieu ot I'on extrayait la tourbe. A Libin, I'exploitation a débuté au
Moyen-Age et s’est terminée dans les années 1930. A certains endroits, les anciennes fosses d’extraction sont
encore visibles.

Témoins du passé, les tourbieres sont apparues a la fin de la derniére période glaciaire, il y a environ 10.000 ans.
Ces zones humides abritent une flore et une faune uniques, comme par exemple la sphaigne (élément
essentiel de la tourbe), la trés rare trientale, le drosera (étonnante plante carnivore), plusieurs espéces d’'orchidées
mais, également, de nombreux papillons et libellules, ainsi que plusieurs especes d’'oiseaux dont la Pie-grieche
grise, la Cigogne noire et bien d’autres encore.

De plus, les anciennes troufferies renferment plusieurs biotopes tres rares dans la région. Toutes ces
richesses ont justifié le classement de ces soixante hectares comme réserve naturelle domaniale depuis 1975.

Tout au long de cette promenade, nous irons a la découverte de I’Ardenne authentique en nous plongeant au
coeur de son patrimoine naturel exceptionnel.

|Programme

Notre balade d’environ 6 kilomeétres nous permettra de parcourir plusieurs biotopes exceptionnels.

Nous pourrons découvrir différentes zones de tourbiéres, jadis exploitées par ’'homme : une tourbiére a
sphaigne et a Calla des marais, particulierement rare dans la région, une tourbiere a Boulaie pubescente, des
landes humides a callune et a airelle entretenues par les vaches Highlands et Galloway, une chénaie pédonculée,
des prés de fauche sur les parties les plus seches de la réserve. Ces zones humides abritent également le
drosera, la Linaigrette vaginée, la trientale, plusieurs especes d’'orchidées et bien d’autres plantes encore.

Outre les nombreux oiseaux prestigieux que I'on peut y observer, la réserve accueille également de
nombreuses espéeces de papillons, dont le Nacré de la Canneberge et le Nacré de la Bistorte ainsi que plusieurs
espéces de libellules dont le Cordulégastre bidenté et la trés rare Leucorrhine a gros thorax, observée pour la
premiére fois en 2016.

Le programme est donné a titre indicatif. Le guide pourra étre amené a le modifier en fonction de la météo et afin
de profiter au mieux des opportunités.
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|Prix

10 € par adulte
3€ parenfantde 12 a 18 ans

0€ pour les enfants de moins de 12 ans

Le prix comprend Le prix ne comprend pas

Les collations

Les boissons

Les déplacements

Les dépenses personnelles

e L'encadrement

|Infos pratiques

Déplacement(s)

Les participants se rendent au lieu de rendez-vous par leurs propres moyens (lieu de rendez-vous
communiqué apres inscription, quelques jours avant I'activité en cas de repérage tardif effectué par le
guide).

N'hésitez cependant pas a nous contacter si vous étes intéressé par du covoiturage.

Sur place, déplacements a pied au départ du lieu de rendez-vous.
A emporter

Vétements adaptés a la météo, chaussures de marche, jumelles, collations, boissons,...

Difficulté(s)

Promenade en boucle d’environ 6 kilométres, sans difficultés particuliéres.
A savoir

Les chiens ne sont pas autorisés.
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https://www.defi-nature.be/nous-contacter

|Nous contacter

Place Communale 20c
6230 Pont-a-Celles
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Tel: +32 (0) 71/84.24.74
contact@defi-nature.be

Avec le souvtien de

Wallonie

Horaires de bureau
Du lundi au vendredi: 9h - 17h
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